
 
                                                                                                                                                                           

 

 

CRONOGRAMA DE AVALIAÇÕES - EXAME FINAL 2021/1 

CURSO DE EDUCAÇÃO FÍSICA  

 

1° SEMESTRE 

DIA: 12/07/21 DIA 13/07/21 

 

 

- Fundamentos Básicos da Ginástica 

- Anatomia Humana 

- Dimensões Histórico sociais da Educação Física 

- Jogos, recreação e lazer 

 

 

 

- Fundamentos e metodologias dos esportes coletivos I 

- Bases fisiológicas da atividade física 

- Homem, cultura e sociedade 

3° SEMESTRE 

DIA: 12/07/21 DIA 13/07/21 

 

PROVAS A SEREM REALIZADAS: 

 

- Políticas educacionais, legislação e organização da 

Educação física 

- Cinesiologia  

- Nutrição e atividade física 

 

 

PROVAS A SEREM REALIZADAS: 

 

- Bases fisiológicas da atividade física 

- Psicologia aplicada a Educação Física e ao esporte 

4°/5° SEMESTRE 

DIA: 12/07/21 DIA 13/07/21 

 

PROVAS A SEREM REALIZADAS: 

 

- Treinamento resistido – Musculação 

- Atividades rítmicas e expressivas 

- Atendimento de urgência e emergência em Educação 

Física 

 

 

PROVAS A SEREM REALIZADAS: 

 

- Fisiologia do exercício II – Grupos especiais 

- Saúde pública e Educação Física 

7° SEMESTRE 

DIA: 12/07/21 DIA 13/07/21 

 

PROVAS A SEREM REALIZADAS: 

 

- Antropometria 

- Empreendedorismo, gerenciamento e marketing 

- Esportes coletivos II 

 

 

PROVAS A SEREM REALIZADAS: 

 

- Atividades aquáticas – Natação 

- Eucação Física adaptada e inclusão social 



 
                                                                                                                                                                           

 

 


