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REGULAMENTO ESTAGIO SUPERVISIONADO

Dispde sobre o Estagio Supervisionado do Curso de Graduagéo em
EDUCAGAO FISICA - BACHARELADO da Faculdade FASIPE.

CAPITULO |
DAS DISPOSIGOES INICIAIS
Art. 1.° O Estagio Supervisionado de Educacéo Fisica | — ESEF do Curso de Graduagao em
Educacéo Fisica - Bacharelado compreende em atividades de organizagao, supervisao, orientagao e
avaliagéo, e visa oferecer ao aluno a oportunidade de aplicagdo pratica dos conhecimentos tedricos
adquiridos no curso das disciplinas que integram seu curriculo escolar, de acordo com as normas

estabelecidas neste regulamento.

CAPIiTULO Il
DO ATENDIMENTO A LEGISLAGAO DE ESTAGIO SUPERVISIONADO
Art. 2.° Conforme o disposto na legislagdo em vigor, no Curso de Graduagdo em Educagéo
Fisica Bacharelado, da Faculdade Fasipe - FASIPE, o Estagio Supervisionado em Educacéo Fisica é
realizado de forma Orientada por um professor do corpo docente do curso e por um supervisor
responsavel no local de estégio.
Art. 3.° O Estagio Supervisionado em Educacéo Fisica do Curso de Graduagdo em Educacao
Fisica bacharelado da Faculdade Fasipe - FASIPE:
l. & componente da matriz curricular em cumprimento as Diretrizes Curriculares Nacionais
instituidas pela Camara de Ensino Superior — CES, do Conselho Nacional de Educagéo — CNE;
Il. esta definido como tal no Projeto Pedagdgico do Curso;
[l € requisito para aprovagéo do académico e obtengao de diploma;
V. é realizado pelo académico no(s) periodo(s) letivo(s) determinado(s) na matriz curricular;
V. néo pode ser remunerado.
Art. 4.° O Estagio Supervisionado em Educagao Fisica — ESEF do Curso de Graduagdo em
Educacéo Fisica bacharelado, como ato educativo escolar supervisionado, tem acompanhamento efetivo
pelo professor orientador disponibilizado pela Faculdade Fasipe - FASIPE e por supervisor fornecido pelo

campo de estagio (organizagéo concedente).
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CAPITULO Il
DA CONSTITUIGAO E FINALIDADE
Art. 5.° O ESEF esta estabelecido na matriz curricular do Curso de Graduagdo em Educagéo
Fisica, bacharelado, da Faculdade Fasipe - FASIPE e é desenvolvido em campo de estagio (organizagao
concedente) adequado a formacao exigida pela disciplina, com as seguintes finalidades:

l. promover a aplicagdo pratica dos conhecimentos tedricos adquiridos nas disciplinas do

Curso;
Il. possibilitar o aprimoramento e a complementagao do ensino e da aprendizagem;
[l propiciar integracdo com a comunidade;
V. possibilitar a busca conjunta de solugdes para situagdes problema vivenciadas;
V. contribuir para a melhoria das condigdes de salde da populagdo mediante o

aprimoramento técnico-cientifico, através do preparo e qualificagdo do profissional de Educacao Fisica;
VI. oferecer oportunidade de retroalimentagdo aos docentes visando a atualizagdo do

curriculo do curso.

CAPITULO IV
DA ORGANIZAGAO E FUNCIONAMENTO DO ESEF
Art. 6.° Antes de iniciar as atividades do ESEF, devem ser providenciados:

l. carteirinha de estagio junto a Faculdade Fasipe;

Il. Pagamento referentes a taxas de materiais de uso individual ou trazer os mesmos até a
coordenacao do curso mediante solicitacao da lista de materiais divulgadas no inicio do semestre para a
turma (especificamente ESEF Ill)

[l a assinatura da Carta de Apresentagao do estagiario pelo Coordenador Geral do Estagio
Supervisionado;

V. a apresentagao da Carta de Autorizagdo do estagiario, assinada pelo responsavel do
campo de estagio (organizagéo concedente), ao Professor Orientador do ESEF;

V. a entrega do Termo de Compromisso de Estagio, juntamente com o cronograma de
estagio, sendo uma copia ao Professor Orientador e outra ao responsavel do campo de estagio

(organizagao concedente);
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VI. a autorizagéo do Professor Orientador para o inicio do ESEF, devendo constar o ciente
do mesmo no Cronograma de Estagio, sem a qual o estagiario nao esta autorizado a realizar o ESEF,
portanto, a apresentagdo de qualquer documento nédo sera aceito pelo Professor Orientador, ficando
assim, as horas aula, invalidadas para cdmputo a sua carga horaria final.

VII. O académico do ESEF Ill - atividades de academia estara sendo orientado e
supervisionado pelo professor responsavel pelo andamento do estagio na sala de musculagédo da
Faculdade Fasipe

Art. 7.° O acompanhamento real do ESEF deve ser realizado de duas formas concomitantes,
conforme preceitua a legislagdo nacional vigente:

l. Orientagdo de Estagio: refere-se aos aspectos académicos sendo realizada
exclusivamente pela Faculdade Fasipe - FASIPE através de orientador de estagio, o qual é parte
integrante do corpo docente do curso e responsavel académico pelo estagiario junto ao Curso de
Educacéo Fisica, bacharelado;

Il. Supervisédo de Estagio: refere-se aos aspectos operacionais sendo realizada
exclusivamente por supervisor local, integrante do corpo de profissionais da organizagédo concedente de
estagio ou conveniado, devendo ser responsavel pelo estagiario junto a mesma.

Art. 8.° O Estagio esta dividido, segundo a matriz curricular do Curso de Educacgéo Fisica,

conforme as etapas/fases mencionadas abaixo:

l. Estagio Supervisionado | — Populagdes Especiais (6° Semestre):

Atividades Fisicas para Populagdes Especiais:

1. Fase de Orientacdo;
2. Fase de Observagao;
3. Fase de Direcao.

Il. Estagio Supervisionado Il - Clubes Esportivos e Recreativos (7° Semestre):
Esporte e Lazer:

1. Fase de Orientacéo;

2. Fase de Observagao;

3. Fase de Diregao.
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lIl.  Estagio Supervisionado Il - Academias de Ginastica (8° Semestre):

Atividades de Academia:

1. Fase de Orientagéo;
2. Fase de Observagao;
3. Fase de Direcéo;

§ 1.°Nas Atividades Fisicas para Populacdes Especiais, nas fases de observagéo, e diregao, o

estagiario deve realizar o ESEF junto a grupos especiais, tais como: terceira idade, pessoas com
deficiéncias, doengas cronicos/degenerativas, tais atividades deverédo ser desenvolvidas nas Unidades
Basicas de Saude (UBS), Centros de Atencdo Psicolégica Social (CAPS), Centros de Referéncia de
Assisténcia Social (CRAS), podendo também se estender ao Clube dos Idosos, Lar dos Vicentinos, ou
outras instituicdes previamente conveniadas.

§ 2.°Nas atividades de Esportes e Lazer, nas fases de observagao, e direcao, o estagiario deve

realizar o ESEF em centros comunitarios, centro de treinamentos, pragas, clubes desportivos,
associagOes, secretarias de esporte, cultura, spas, resorts, hotéis, empresas, secretaria de esportes,
devendo o obrigatoriamente cumprir uma parte da carga horaria no centro de atividades de esporte e
lazer da Faculdade Fasipe.

§ 3.°Nas atividades de Academia (Condicionamento Fisico), nas fases de observacao,

participacdo e direcdo, o estagiario deve realizar o ESEF nas fases de observagao, participagdo e
direcdo, o estagiario deve realizar o ESEF nas instalagbes da Faculdade Fasipe, junto a Sala de
Musculagdo, onde sera mantida a “Clinica de Personal”.

§ 4.°Ao estagiario fica assegurado o direito de realizar o estagio curricular remunerado através
de bolsa-auxilio, em quaisquer das etapas, sendo convalidada somente a carga horaria para a
atividade/local.

§ 5.°Na fase de direcdo em Esportes e Lazer ndo é permitido, quando da avaliagao do Professor
Orientador, que o estagiario realize atividades de arbitragem.

§ 7.° Em cada um dos locais onde executar o seu estagio, 0 académico-estagiario necessitara
desenvolver uma agao ou evento junto ao campo em que esta atuando compreendendo 10 horas além
daquelas previstas no seu plano de agao.

Art. 09. De acordo com os objetivos e as necessidades do ensino, 0 ESEF pode ser desenvolvido
em horarios, periodos e cronogramas especiais, desde que o campo de estagio permita, respeitando as

normas vigentes na Faculdade Fasipe.
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Art. 10. No ESEF IIl - atividades de academia, o académico em Estagio atendera em forma de
atendimento personalizado 4 pessoas com as quais mantera o vinculo de atendimento por pelo menos
3 meses distribuidos de acordo com a carga horaria definida neste documento, para comprovagéo de
resultados de aprendizagem e aplicagdo de diferentes técnicas de treinamento e periodizacdo de

treinamento.

CAPITULOV
DAS ATRIBUIGOES DO COORDENADOR DE ESTAGIO
Art. 10. Compete & Coordenacao de Estagio exercer as seguintes atribui¢oes:
l. acompanhar o plano de estagio;

Il. contatar as organizagdes concedente de ESEF, para analise das condi¢des do campo de
estagio e das informagdes relativas a celebragéo de convénio;

Il observar as diretrizes e as disposigdes estabelecidas pelo presente regulamento, bem
como as demais normas pertinentes contidas na legislagao nacional e da Faculdade Fasipe;

V. baixar instrugdes complementares, de carater normativo e procedimental, visando a plena
e efetiva consecucdo dos objetivos do Estagio Supervisionado Curricular Obrigatério do Curso de
Graduacdo em Educacéo Fisica, bacharelado; e

V. resolver 0s casos nao previstos neste Regulamento.

CAPITULO VI
DAS ATRIBUIGOES DO PROFESSOR ORIENTADOR DO ESEF
Art. 11. A orientacdo do ESEF deve ser exercida exclusivamente pelos docentes lotados no
Curso de Educacao Fisica, bacharelado, da FASIPE.
Art. 12. Cabe ao professor orientador do ESEF:

l. estabelecer contato com os locais de realizagéo do estagio (organizagdes concedente)
para celebrar Termo de Compromisso de Estagio entre Faculdade Fasipe — FASIPE e o estagiario ou
seu representante ou assistente legal, quando ele for absoluta ou relativamente incapaz, e a organizagao
concedente, indicando as condigdes de adequacao do estagio a proposta pedagdgica do curso, a etapa
e modalidade da formagé&o escolar do estudante e ao horario e calendario escolar;

Il. orientar o estagiario no planejamento e na execugao das atividades do ESEF;
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[l acompanhar o estagiario no desenvolvimento de suas atividades, nas fases de observagéo

e participacdo (0 acompanhamento realiza-se no horario de atendimento académico e nas aulas de

prelecdo);
V. fazer visitas periddicas aos locais concedente de estagio;
V. verificar in loco o desempenho do estagiario na fase de dire¢do, quando do procedimento

das avaliagdes;

VI. permanecer a disposigao nos horérios designados para orienta¢do ao estagiario;
VII. avaliar o desempenho do estagiario, conforme os critérios estabelecidos;
VIII. manter-se em contato com a Coordenagao de Estagio para qualquer esclarecimento;
IX. registrar as frequéncias no diério de classe, conforme horario estabelecido para cada
turma;
X. cumprir integralmente as normas estabelecidas neste regulamento.
CAPIiTULO VII

DAS ATRIBUIGOES DA ORGANIZAGAO CONCEDENTE DO ESEF
Art. 13. E atribuicdo da organizacdo concedente de estagio oferecer condigdes suficientes para
0 bom desenvolvimento das atividades inerentes ao ESEF, bem como cumprir as disposicoes

estabelecidas na legislacdo nacional vigente quanto ao Estagio Supervisionado.

CAPITULO VIl
DAS ATRIBUIGOES DO SUPERVISOR DO ESEF
Art. 14. Cabe ao supervisor do ESEF:

l. coordenar e supervisionar todas as atividades operacionais desenvolvidas pelos
estagiarios;

Il. desenvolver com os estagiarios as situagoes reais de vida e de trabalho, propiciando ao
aluno a ambiéncia no mundo profissional, em termos de treinamento prético, de aperfeicoamento técnico-
cultural e de relacionamento humano;

[l atribuir tarefas préaticas sem discriminar ou categorizar os estagiarios, uma vez que 0s
objetivos da disciplina devem ser atingidos por todos;

V. realizar efetiva superviséo técnico-profissional a todos os estagiarios, individualmente,

acompanhando-0s nos respectivos setores de estagio;
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V. relatar o desempenho do discente nas atividades desenvolvidas em cada ambiente,

através da FICHA DE AVALIACAO individual dos estagiarios, anexando esta & pasta individual dos

mesmos;
VI. informar quaisquer casos de intercorréncias imediatamente aos Coordenadores de
Estagio; e
VII. controlar a frequéncia dos académicos no setor de estagio, registrando-a na ficha de

avaliagdo, conforme horario estabelecido para cada turma.

CAPITULO IX
DAS ATRIBUIGOES DO ESTAGIARIO
Art. 15. E de competéncia do estagiario matriculado no ESEF:
l. cumprir e fazer cumprir as disposi¢des contidas neste regulamento;

Il. manter comportamento compativel com a profissdo, pautando-se pelos principios da ética
profissional;

Il participar de todas as atividades propostas pelo supervisor e pelo professor orientador de
estagio e de outras atividades correlatas que venham a enriquecer o ESEF, além de submeter-se as
normas de avaliagdo determinadas pela disciplina;

V. sujeitar-se aos locais de estagio previamente determinados pelos professores
orientadores, quando for o caso, neles cumprindo a carga horaria minima designada para cada atividade
de ESEF;

V. apresentar sugestdes que possam contribuir para a superagédo das situagdes-problema e

para a melhoria da qualidade do ESEF;

VI. comunicar com antecedéncia (sempre que possivel) sua auséncia nas atividades
previstas;
VII. apresentar-se ao local do estagio com o uniforme completo do Curso de Educagao Fisica

e o cartdo de identificacdo, sem os quais ndo é permitida a sua presenga para a realizagao do estagio;
VIII. planejar suas atividades e entrega-las ao Professor Orientador para corre¢do e
autorizagdo para a realizagdo da mesma, sem a qual néo ¢ validada a carga horaria, mesmo estando a
ficha de frequéncia devidamente assinada e carimbada;
IX. primar pela pontualidade, assiduidade, organizacdo, planejamento, gentileza, ética e

higiene pessoal, entre outros atributos indispensaveis ao estagiario;
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X. responsabilizar-se pelo ressarcimento financeiro de material(ais) ou utensilio(s)
danificado(s), bem como produto(s) extraviado(s) durante a execugao do ESEF, depois de apurados os
fatos;

XI. entregar o Relatorio Final ap6s a realizagao do ESEF

CAPITULO X
DA AVALIAGAO E PROMOGAO
Art. 16. A avaliagdo obedece aos critérios estabelecidos para o ESEF, previamente aprovados

pelo Colegiado de Curso, levando em consideragdo os seguintes aspectos:

l. o desempenho do estagiario nas atividades teérico-praticas promovidas e/ou solicitadas
pelo Orientador/Coordenador de Estagio;

Il. a apresentacédo de todos os documentos constantes do Relatério Final, sendo aceitos,
para efeito de corregao pelo professor orientador;

[l a entrega da documentacdo na data solicitada pela Coordenagdo de Curso e pela
Coordenacao de Estagio;

V. Em se tratando do ESEF Ill - atividades de academia, deixar de dar atendimento na sala
de musculagdo da Faculdade Fasipe destinada a essa finalidade implicara na reprovagéo do aluno.

V. Ainda no ESEF Il - atividades de academia, caso o académico tenha a desisténcia de
50% (cinquenta por cento) de seus atendidos sem completar a trimestralidade dos atendimentos, sera
considerado reprovado no estagio, mostrando assim a ineficiéncia do atendimento proporcionado.

VI. a entrega do Relatério Final, devendo ser efetuada até a data limite designada pela
Coordenacao de Curso e pela Coordenagao de Estagio e divulgada em edital com antecedéncia minima
de 7 (sete) dias;

§ 1.° A falta de qualquer um dos elementos solicitados nos incisos deste artigo, importa na perda
da totalidade da nota do mesmo.

§ 2.° Apés o prazo estabelecido nao mais se recebe a documentagao solicitada, nem tampouco
se admite a complementagédo das mesmas, considerando o académico reprovado na disciplina.

§ 3.° Caso seja verificado pelos Professores Orientadores, Coordenagédo de Curso e de Estagio,
a existéncia de Relatdrios Finais copiados no todo ou parcialmente, apontando fraude e/ou cépia de

trabalhos, enseja na reprovacao do estagiario, como medida ética e pedagdgica.
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§ 4.° A corre¢do do Relatério Final é de competéncia do Professor Orientador do ESEF
designado para o estagiario, a quem incumbe analisar e valorar cada uma das atividades desenvolvidas
(individuais e coletivas).

Art. 17. Os estagiarios sao avaliados através de uma “ficha de avaliagéo individual’, durante o
cotidiano do estagio, sendo um dos parametros desta avalia¢do a entrega de um relatério de atividades
executadas.

§ UNICO: O ESEF Il - atividades de academia, o académico prestador de atendimento também
sera avaliado por uma ficha de avaliagdo preenchida por seu atendido relatando pontos importantes para
a formagao nesta etapa da formacao, evidenciando a qualidade do atendimento dado pelo académico, a
presteza em propor e elaborar treinamentos variados bem como a qualidade em manter aspectos
motivacionais para se buscar uma melhor saude e qualidade de vida.

§ 1.° As fichas de “Auto avaliagdo” (onde o Académico se avalia), e ficha de “Avaliagdo do
Professor Supervisor” (Avaliagdo do Professor responsavel no local), poderéo ou ndo ser utilizadas pelo
Professor Orientador para determinar a nota final do estagio, ficando a critério do mesmo.

§ 2.° A Coordenagao de Curso e a Coordenagao de Estagio estabelecem, para campo dentro
das etapas, o critério de avaliagdo abrangendo as fichas e relatorios entregues e a atuagao do estagiario,
sob os pontos de vista do Supervisor e do Professor Orientador.

§ 3.° Do critério de avaliago, resulta a composi¢do da média anual do estagiario integrante
do ESEF, conforme ficha de avaliagdo estabelecida.

Art. 18. Para ser aprovado em cada disciplina que compde o ESEF, o estagiario deve
obrigatoriamente obter nota final maior ou igual a 7,0 (sete), considerando o disposto no artigo anterior,
e deve cumprir, no minimo, 75% (setenta e cinco por cento) da carga horéaria prevista para a realizagéo
das atividades do ESEF.

Paragrafo unico. O estagiario que néo atender o disposto no caput fica reprovado na disciplina,
tendo que cursa-la novamente no periodo letivo subsequente.

Art. 19. O académico que discordar da avaliagdo do Relatério Final pode pedir revisdo da
referida avalia¢do, em requerimento fundamentado, sob pena de indeferimento, a ser protocolizado junto
a Secretaria Académica, no prazo de 72 (setenta e duas) horas, contadas da publicagao das notas.

§ 1.° A revisao de que trata o caput é efetuada por banca, a ser composta por trés professores
nomeados pela Coordenacéo de Estagio.

§ 2.° Da decisdo da Banca Revisora néo cabe recurso.
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Art. 20.Tendo em vista as especificidades didatico-pedagdgicas da disciplina, ndo é permitido

prova substitutiva.

Paragrafo unico. O aluno reprovado pode cursar novamente a disciplina em regime de

dependéncia presencial ou em Regime Especial, obedecendo-se 0s mesmos critérios para aprovagao.

Curso de Educacéo Fisica.

CAPITULO XI

DISPOSIGOES FINAIS

Art. 21. Os casos omissos sdo resolvidos pela Coordenagéo de Estagio e pelo Colegiado do

Art. 22. Este regulamento entra em vigor na data de sua publicagdo, revogadas as disposicoes

em contrario.

CAPITULO XIl

Da Distribuicao da Carga Horaria
Estagio Supervisionado | - Populagoes Especiais - 150 horas (6° Semestre)

QUADRO RESUMO DA CARGA HORARIA

LOCAL | ORIENTAGAO | OBSERVAGAO | DIREGAO | EVENTO | TOTAL
NASF/UB 45

S 10 10 20 10 |HORAS
45

CAPS 10 10 20 05 |/ ORAS
60

CRAS 10 10 30 05 | IORAS

TOTAL DA CARGA HORARIA DISTRIBUIDA 150

HORAS

Estagio Supervisionado Il - Clubes Esportivos e Recreativos - 150 horas (7° Semestre)

QUADRO RESUMO DA CARGA HORARIA

LOCAL

ORIENTACAO

OBSERVACAO

DIRECAO

EVENTO

TOTAL

Clubes esportivos e/ou
recreativos, prefeitura
(escolinha)

10

10

20

10

50 HORAS

Atuacéo de projetos
esportivos e recreativos
envolvendo a Fasipe

10

10

20

05

45 HORAS
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Diversificacéo de

modalidade esportiva 10 10 - 05 25 HORAS

(observacao)

ﬁsgllzagao do relatério 10 i 20 i 30 HORAS
TOTAL DA CARGA HORARIA DISTRIBUIDA 150 HORAS

Estagio Supervisionado Ill - Academias de Ginastica - 150 horas (8° Semestre)
Atividades de Academia

QUADRO RESUMO DA CARGA HORARIA

LOCAL ORIENTAGAO | OBSERVAGAO | DIREGAO | EVENTO | TOTAL
ATIVIDADES EM
ACADEMIAS 150
(DIVERSAS 40 20 60 30  |HORAS
MODALIDADES)
TOTAL DA CARGA HORARIA DISTRIBUIDA 150

HORAS




