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*** BIBLIOGRAFIA BASICA E COMPLEMENTAR ***

1° SEMESTRE
BASES ANATOMICAS DE ORGAOS E SISTEMAS
Ementa:
Aspectos morfologicos dos o6rgé@os e sistemas do corpo humano. Anatomia humana. Planos e eixos de
construgado do corpo humano. Osteologia, artrologia e miologia. Terminologia anatémica. Sistemas organicos
do corpo humano: sistema esquelético; sistema articular; sistema muscular; sistema circulatério; sistema
respiratorio; sistema digestivo; sistema nervoso; sistema urinério; sistemas genitais (feminino e masculino);
sistema endaocrino.

Bibliografia Basica:

DANGELO, J. G.; FATTINI, C. A. Anatomia Humana Basica. Sdo Paulo: Atheneu, 2007. 64ex

NETTER, F. H. Atlas de Anatomia Humana. S&o Paulo: Atheneu, 2011. 43ex

SOBOTTA, J. Atlas de Anatomia Humana. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006. 134 ex. (todos
volumes)

Bibliografia Complementar:

SPENCE, A. P. Anatomia Humana Basica. Sao Paulo: Manole, 2002. 26ex

GARDNER, Ernest. Anatomia. 4,ed.. Rio de janeiro. GUANABARA KOOGAN. 2002. 11ex

HERLINHY, Barbara; MAEBIUS, Nancy K. Anatomia e Fisiologia do corpo humano saudavel e enfermo. Sao
Paulo: Manole, 2002. 3ex

MOORE, Keith L.; DALLEY, Arthur F. Anatomia Orientada para a Clinica. 6. ed.il. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2012. 5ex

MACHADO, Angelo B. M. Neuroanatomia Funcional. 2. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2006. 18ex.

BASES CELULARES DOS TECIDOS

Ementa:

Desenvolvimento embrionario e fetal. Organizacdo das células e tecidos. A célula e seus componentes.
Métodos de estudo das células e tecidos. Tecido epitelial de revestimento e glandular (diferenciagao e
secregao celular). Tecido conjuntivo (ultra-estrutura de organelas). Tecido cartilaginoso. Tecidos musculares
(citoesqueleto e movimentagdo celular). Tecido nervoso. Aparelho circulatério. Sangue. Orgdos linfaticos.
Aparelho digestivo. Aparelho respiratorio. Aparelhos genitais feminino e masculino.

Bibliografia Basica:

DE ROBERTIS, E. D. P.; DE ROBERTIS. E. M. F. Bases de Biologia Celular e Molecular. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2006. 25ex

JUNQUEIRA, L. C.; CARNEIRO, J. Biologia Celular e Molecular. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2012.
50ex

GARTNER, Leslie P.; HIATT, James L. Atlas colorido de histologia. 5. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2011. 23ex

Bibliografia Complementar:

GARTNER, L. P.; HIATT, J. L. Tratado de Histologia em Cores. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.
10ex

WELSCH, Ulrich; WELSCH, Ulrich. Sobotta: Atlas de Histologia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010..
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10ex

HIB, Jose. Di Fiore Histologia: Texto e Atlas. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2003. 7ex

MOORE, K.; PERSAUD. T. V. Embriologia Bésica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008. 13ex
JUNQUEIRA, Luiz C.; CARNEIRO, José. Histologia Basica. 11. ed.il. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2012. 25ex

QUIMICA APLICADA A NUTRICAO

Ementa:

Conceitos Basicos. Propriedades da matéria. Propriedades Periddicas dos elementos. Férmulas e equagdes
quimicas. Ligagbes Quimicas. Reagdes Quimicas. Equilibrio quimico. Fungbes Inorgénicas. Quimica do
Carbono: Propriedades especificas do carbono. Classificagdo das cadeias carbdnicas. Hidrocarbonetos.
Sinopse das fungdes organicas. Nomenclatura Oficial (IUPAC). Isomeria Plana, geométrica e dtica. Estrutura,
propriedades e fungdes de Carboidratos, Lipideos, Proteinas e Minerais. Introdugao a quimica analitica. Erros
e tratamentos dos dados analiticos. Nogdes de Complexos. Gravimétria. Volumetria, Barimetria e Eletrolise.

Bibliografia Basica:

LEHNINGER, Albert L.; NELSON, Kay Yarborough; COX.Principios de Bioquimica. S&o Paulo: Sarvier, 2011.
18ex

TORRES, Bayardo Baptista; MARZZOCO, Anita. Bioquimica Basica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2011. 23ex

CHAMPE, Pamela C; HARVEY, Richard. A; FERRIER, Denise R. Bioquimica ilustrada. 3.ed. Porto Alegre:
Artmed, 2006. 17ex

Bibliografia Complementar:

CISTERNAS, José Raul. Fundamentos Teoricos e Praticas em Bioquimica. Atheneu. 2011. 10ex

VARIOS AUTORES, Biologia e Bioquimica: Bases Aplicadas as Ciéncias da Satde. Phorte. 2011. 10ex
KAMOUN, Pierre; LAVOINNE, Alain; VERNEUIL, Hubert de. Bioquimica e Biologia Molecular. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2006. 4ex

PRATT, Charlotte W.; VOET, Donald; VOET, Judith G. Fundamentos de Bioquimica. Porto Alegre: Artmed,
2010. 11ex

STRYER, Lubert. Bioquimica Fundamental. Guanabara Koogan. 2011. 19ex

INTRODUGAO A ALIMENTAGAO E NUTRICAO

Ementa:

A Ciéncia da Nutrigao. Definigdo de Nutrigdo / Alimentagao. Leis da Alimentagao. Importéancia, histérico e areas
de concentragdo da Ciéncia da Nutricdo. Histérico da profissdo e sua evolugdo no Brasil. Diretrizes
Curriculares Nacionais dos Cursos de Graduagdo em Nutrigdo e o perfil profissional do Nutricionista. O
profissional Nutricionista. Campos de atuacdo profissional. Mercado de trabalho. Organizagéo profissional e
papel do Nutricionista. Orgéos de classe. Nogdes sobre realidade atual e perspectivas da Nutrigdo no Estado e
no Brasil.

Bibliografia Basica:

OLSON, James A. Nutricdo Moderna na Saude e na Doenga. Manole. 2009. 40ex
TUCUNDUVA, Sonia. Nutri¢gdo Clinica. Manole. 2009. 40ex

GIBNEY, Frank. Introdug&o a Nutrigdo Humana. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010. 40ex

Bibliografia Complementar:
CUPPARI, Lilian. Nutrigdo nas Doengas Cronicas N&o Transmissiveis. Manole. 2010. 3ex
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ESCOTT-STUMP, Sylvia; MAHAN, L. Kathleen. Alimentos, Nutricio e Dietoterapia. Sdo Paulo: Roca, 2005.
40ex

TIRAPEGUI, Julio. Nutrigdo — Fundamentos e Aspectos Atuais. Sao Paulo: Atheneu, 2006. 3ex

CONSELHO FEDERAL DE NUTRICIONISTAS. Cédigo de Etica dos Nutricionistas. Brasilia: Conselho Federal
de Nutricionistas, s/d. 4ex

SA, Neide Gaudenci de; GALISA, Ménica Santiago; ESPERANCA, Leila Maria Biscolla. Nutrigdo — Conceitos e
Aplicagdes. Sao Paulo: M. Books, 2007. 40ex

ANTROPOLOGIA DA ALIMENTAGAO

Ementa:

Origens histéricas e cientificas da Antropologia. Conceito e campo de agdo. As diversas antropologias. A
compreensdo do homem em suas dimens@es social e cultural, e sua relagdo com o processo saude-doenga.
Fenomenologia do homem: vida humana; conhecimento; vontade; linguagem; cultura; trabalho. O papel
mediador do universo simbolico na construgdo social do processo saude-doenga. O normal e o patoldgico.
Processo saude-doenga na abordagem antropoldgica.A dimenséo simbdlica e cultural do processo da nutrigao.

Bibliografia Basica:

MARCONI, Marina de Andrade; PRESOTTO, Zelia Maria Neves. Antropologia: uma introdugéo..7.ed. S&o
Paulo: Atlas, 2010. 72ex

LAPLANTINE, Francois. Aprender Antropologia. S&o Paulo: Brasiliense, 2009. 27ex

HELMAN, Cecil G. Cultura, saude e doenga. 5. ed. Porto Alegre: Artmed, 2009. 40ex

Bibliografia Complementar:

QUEIROZ, Marcos S. Saude e Doenga: Um Enfoque Antropolégico. Bauru: EDUSC, 2003. 13ex

CASCUDO, Luis da Camara. Historia da Alimentacdo no Brasil. Global. 2011. 21ex

CHAVES, Nelson. Alimentagéo e Sociedade: A Inter-Relagao dos Aspectos Antropoldgicos, Culturais € Sociais
com a Nutri¢do. Editora Cepe. 2009. 3ex

CARVALHO, Anésio Rodrigues de; OLIVEIRA, Maria Vendramini Castrignano. Principios Basicos do
Saneamento do Meio. S&o Paulo: Senac, 2004. 10ex

PHILLIPPI JUNIOR, Arlindo; COLACIOPPO, Sérgio; MANCUSO, Pedro Caetano Sanches. Temas de Saude e
Ambiente. S&o Paulo: Signus, 2008. 20ex

PHILIPPI JR; Arlindo. Saneamento, Saude e Ambiente. Sao Paulo: Manole, 2004. 40ex

METODOLOGIA DO ESTUDO E DA PESQUISA CIENTIFICA

Ementa:

O processo histdrico do conhecimento, da ciéncia e da pesquisa.Investigacdo acerca do conhecimento, em
particular da ciéncia. Pesquisa cientifica: conceito, finalidades, tipos, métodos e técnicas de pesquisa.
Procedimentos técnicos e metodoldgicos de preparacdo, execucdo e apresentacdo da pesquisa cientifica.
Formas de elaboragdo dos trabalhos académicos. Normas técnicas. Metodologias de pesquisa em Nutri¢do:
nocdes epistemoldgicas e éticas. As abordagens qualitativas e quantitativas. Reflexdo sobre os métodos de
pesquisa: tradicionais, emergentes e de interface. A divulgagéo da pesquisa e a socializagdo do conhecimento.

Bibliografia Basica:

ANDRADE, Maria Margarida. Introducdo a@ metodologia do trabalho cientifico. Séo Paulo: Atlas, 2010.(59 ex )
MATIAS-PEREIRA, José. Manual de metodologia da pesquisa cientifica. Sdo Paulo: Atlas, 2010. (60 ex)
SEVERINO, ANTONIO J. Metodologia do trabalho cientifico. 22. ed. rev. e ampl. S&o Paulo: Cortez, 2008.(59
ex)

Bibliografia Complementar:
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LAKATOS, E. M. Fundamentos de metodologia cientifica. Sdo Paulo, Atlas, 2009.(75 ex)

GIL, Antonio Carlos. Como Elaborar Projetos de Pesquisa.. 5.ed. S&o Paulo: Atlas, 2010. 47ex

LAKATOS, E. M. MARCONI, M. de A. Metodologia cientifica. Sdo Paulo: Atlas, 2002.(30 ex)

RUIZ, Jodo Alvaro. Metodologia cientifica: guia para eficiéncia nos estudos. 5.ed. Sao Paulo:Atlas,2002.(12 ex)
KOCHE, José Carlos. Fundamentos de Metodologia Cientifica: teoria da ciéncia e iniciagao a pesquisa. 32. ed.
Petropolis - RJ: Vozes, 2012. 40ex

LINGUA PORTUGUESA

A linguagem como objeto de analise e reflexdo, como ferramenta indispensavel de comunicagdo. Estudo
assistematico da ortografia, acentuagao, pontuagao, verbos, concordancia, adjetivos, advérbios e substantivos.
Estudo, leitura, produgéo de textos dissertativos, artigos e interpretacdo Linguistica textual: mecanismos de
coesao e coeréncia. Diferentes linguagens orais e escritas, Exercicio de Comunicagdo e Expressao; coeséo e
coeréncia textuais; os paradigmas da lingua no texto; analise e compreenséo do texto; técnicas de leitura e de
redacdo. Producdo de textos: produgédo de textos dissertativos centrados em temas relacionados a Nutri¢éo.
Interpretagéo de idéias.

Bibliografia Basica:

ANDRADE, Maria Margarida de; HENRIQUES, Antonio. Lingua portuguesa: nogdes basicas para cursos
superiores. 9.ed. Sao Paulo: Atlas, 2010. 42ex

FORIN, José Luiz; SAVIOLI, Francisco Platdo. Para entender o texto: leitura e redagdo. 17.ed. Séo Paulo:
Atica, 2010. 40ex

FARACO, Carlos Alberto; MANDRYK, David. Lingua portuguesa: pratica de redagdo para estudantes
universitarios. 13.ed. Petropolis - RJ: Vozes, 2012. 20ex

Bibliografia Complementar:

KOCH, Ingedore Villaga; ELIAS, Vanda Maria. Ler e escrever: estratégias de produgéo textual. 2. ed. Séo
Paulo: Contexto, 2011. 20ex

MARTINS, Dileta Silveira; ZILBERKNOP, Lubia Scliar. Portugués intrumental: de acordo com as atuais normas
da ABNT. 27. ed. S&o Paulo 2008. 19ex

BECHARA, Evanildo. Moderna gramatica portuguesa.. 37.ed. Rio de Janeiro: Lucerna, 2009. 16ex
MARCUSCHI, Luiz Anténio. Producéo textual, analise de géneros e compreenséo. Sdo Paulo - SP: Parabola,
2008. 10ex

LIMA, Denise Coronha. Ensinando Portugués no mundo corporativo. Rio de Janeiro: Qualitymark, 2004. 8ex

2° SEMESTRE
FISIOLOGIA HUMANA
Ementa:
Aspectos gerais sobre o funcionamento dos sistemas do corpo humano. Fisiologia humana. Fisiologia celular.
Meios intra e extracelular. Membrana plasmatica. Fisiologia da membrana e do nervo. Atividades fisioldgicas e
controle pelo sistema nervoso. Fisiologia do musculo. Fisiologia cardiovascular. Fisiologia da digestéo.
Metabolismo. Sistema nervoso. Fisiologia endécrina.

Bibliografia Basica:

SILVERTHON, DeeUnglaub. Fisiologia humana: uma abordagem integrada. 2.ed Barueri - SP: Manole, 2010.
23ex

SHERWOOD, Lauralee. Fisiologia Humana: Das Células aos Sistemas. Cengage. 2011. 27ex

GUYTON, A. C. Fisiologia Humana. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008. 16ex
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Bibliografia Complementar:

WIDMAIER, Eric; STRANG, Kevin T.; HAFF, Hershel. Fisiologia Humana. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2006. 10ex

KRAUS, Regin. Introdugéo a Neurofisiologia. Santos. 2009. 5ex

LANDOWNE, David. Fisiologia Celular. Mcgraw Hill. 2007. 3ex

MARQUES, Elaine Cristina Mendes. Anatomia e Fisiologia Humana. Martinari. 2011. 9ex

WEST, John. Fisiologia Respiratdria. Artmed. 2010. 3ex

GUYTON & HALL. Tratado de Fisiologia Médica. 122 ed., Elsevier, 2011. 6ex

BIOQUIMICA BASICA

Ementa:

Conceito de pH. Sistemas “tampéo”. Sistemas “tampao” fisiologicos. Bioquimica do sistema enddcrino, tipos de
horménios, circulagdo, acdo e inativagdo dos horménios. Sistema regulador hipotalamo-hipéfise. Eixo
hipotalamo-hipéfise-tireoideano relacionado ao hipotireoidismo e hipertireoidismo, eixo hipotalamo-hipéfise-
adrenal relacionado a sindrome de Cushing e Doenca de Addison, eixo hipotalamo-hipéfise-gonodal
relacionando os disturbios na secre¢éo de testosterona e estradiol, o eixo do horménio do crescimento e suas
disfuncdes, eixo da prolactina e suas disfungdes, Pancreas enddcrino e diabetes melitos, Metabolismo do
calcio, vitamina D e paratorménio.

Bibliografia Basica:

LEHNINGER, Albert L.; NELSON, KayYarborough; COX. Principios de Bioquimica. S&o Paulo: Sarvier, 2011.
18ex

TORRES, Bayardo Baptista; MARZZOCO, Anita. Bioquimica Basica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2007. 23ex

FERRIER, Denise R.; CHAMPE, Pamela C.; HARVEY, Richard A. Bioquimica llustrada. Porto Alegre: Artmed,
2006. 23ex

Bibliografia Complementar:

CISTERNAS, José Raul. Fundamentos Teoricos e Praticas em Bioquimica. Atheneu. 2011. 10ex

VARIOS AUTORES, Biologia e Bioquimica: Bases Aplicadas as Ciéncias da Saude. Phorte. 2011. 10ex
KAMOUN, Pierre; LAVOINNE, Alain; VERNEUIL, Hubert de. Bioquimica e Biologia Molecular. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2006. 4ex

PRATT, Charlotte W.; VOET, Donald; VOET, Judith G. Fundamentos de Bioquimica. Porto Alegre: Artmed,
2010. 9ex

STRYER, Lubert. Bioquimica Fundamental. Guanabara Koogan. 2011. 19ex

MICROBIOLOGIA GERAL

Ementa:

Microbiologia. Ecologia de microrganismos. Microbiota normal do corpo humano. Relagbes hospedeiro-
parasita. Principios da transmissdo dos agentes infecciosos. Conceitos tedrico-praticos dos principais
microorganismos (bactérias, virus e fungos) de interesse clinico para o0 homem, com énfase na saude humana
(mecanismos de transmissdo, patogenia e prevencdo das doengas infecciosas). Genética microbiana.
Morfologia e estrutura bacteriana. Fisiologia bacteriana. Antimicrobianos. Propriedades gerais dos virus.
Morfologia e fisiologia dos fungos.

Bibliografia Basica:

RIBEIRO, Mariangela Cagnoni. Microbiologia Pratica: Aplicagdes de Aprendizagem de Microbiologia Bésica —
Bactérias, Fungos e Virus. Atheneu. 2011. 40ex

GLADWIN, Mark. Microbiologia Clinica: ridiculamente facil. Artmed. 2010. 40ex
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TRABUSI, L. R. Microbiologia. S&o Paulo: Atheneu, 2005. 19ex

Bibliografia Complementar:

JAY, James M. Microbiologia de Alimentos. 6.ed. Porto Alegre: Artmed, 2009. 13ex

BARBOSA, Heloiza Ramos; TORRES, Bayardo Baptista. Microbiologia basica. S&o Paulo: Atheneu, 2005. 15ex
PELCZAR, Michael J; CHAN, E. C.s; KRIEG, Noel R. Microbiologia: Conceitos e Aplicagdes. 2. ed. Sao Paulo:
Pearson Makron Books, 2005. 6ex.

MADIGAN, Michael T.; MARTINKO, John M.; DUNLAP, Paul V.; CLARK, David P. Microbiologia de Brock. 12. ed.
Porto Alegre - RS: Artmed, 2010. 10ex.

SANDE, Merle A. Doengas Infecciosas. Artmed. 2004. 2ex

NUTRIGAO BASICA

Ementa:

Fundamentos da Nutrigdo e Alimentagdo humana. Conceitos basicos de dieta normal nos diferentes periodos
fisiolégicos. Alimentos e nutrientes (classificagdo, fontes alimentares e funges). Agua: homeostase,
necessidades e recomendacdes. Energia: balango energético de combustdo dos alimentos, nutrientes
energéticos, estimativa de gastos energéticos para o metabolismo basal, atividade fisica e situagdes
fisiologicas especiais. Carboidratos: classificagéo, digestdo, absorgdo e metabolismo; indice glicémico dos
alimentos e carga glicémica da dieta. Lipideos: classificacdo, digestdo, absor¢do e metabolismo; acidos graxos
essenciais: necessidades, situagdes de deficiéncias e recomendagdes. Proteinas: classificagéo, digestéo,
absorcdo e metabolismo; qualidade quimica e biolégica; aminoacidos essenciais: padrédo aminoacidico,
digestibilidade, avaliagdo da qualidade e fatores que condicionam a qualidade da proteina da dieta.
Recomendagdes nutricionais de energia, macro e micronutrientes: metodologia da estimativa das
necessidades, recomendagdes para individuos e populagdes. Vitaminas lipossoluveis, vitaminas hidrossoluveis
e minerais: classificagdo, metabolismo, biodisponibilidade, fungdes, fontes alimentares, avaliagéo do estado
nutricional, situagdes de deficiéncia e toxicidade.

Bibliografia Basica:

DAMODARAM, Srinivasan; KIRK L, Parkin; OWEN R, Fennema. Quimica de alimentos de Fennema. 4.ed.
Porto Alegre: Artmed, 2010. 40ex

MAHAN, L. Kathleen; ESCOTT-STUMP, Sylvia. Krause: alimentos, nutricdo e dietoterapia. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2012. 40ex

SA, Neide Gaudenci de; GALISA, Ménica Santiago; ESPERANCA, Leila Maria Biscolla. Nutrigdo — Conceitos e
Aplicacdes. Sao Paulo: M. Books, 2008. 40ex

Bibliografia Complementar:

GIBNEY, Frank. Introducdo & Nutrigdo Humana. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010. 40ex CANDIDO,
Cynthia Cavalini. Nutrigdo — guia pratico. 5ed. latria. 2014. 40ex

FELLOWS, P. J. Tecnologia do Processamento de Alimentos. Porto Alegre: Artmed, 2006. 40ex

DOMENE, Semiramis Martins Alvares. Técnica dietética: teoria e aplicacdes. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2014. 40ex

TIRAPEGUI, Julio. Nutrigdo — Fundamentos e Aspectos Atuais. Sao Paulo: Atheneu, 2006. 3ex

IMUNOLOGIA GERAL

Aspectos gerais da resposta imunoldgica. Conceitos de imunidade inata e imunidade adquirida. Estudo das
células e 6rgdos do sistema imune. Imuneglobulinas: estrutura, fungéo e sintese da molécula. Ontogenia dos
linfocitos. Moléculas envolvidas no reconhecimento dos antigenos. Receptor de linfocitos. Complexo principal
de histocompatibilidade. Sub-populagdes de linfécitos. Citocinas e sua acdo. Resposta imune humoral e
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celular. Regulagéo do sistema imune. Tolerancia. Reagdes de hipersensibilidade. Autoimunidade / transplante /
tumores. Vacinas.

Bibliografia Basica:

ABBAS, Abul K.; LICHTMAN, Andrew H. Imunologia Celular e Molecular. Rio de Janeiro: Elsevier, 2011. 37ex
COICO, Richard; SUNSHINE, Geofrey.Imunologia..6. ed. Rio de Janeiro-RJ: Guanabara Koogan, 2010.25ex
FORTE, Wilma Carvalho Neves. Imunologia do Basico ao Aplicado.. 2ed. Porto Alegre: Artmed, 2007. 30ex

Bibliografia Complementar:

MOTA, Ivan; SILVA, Wilmar Dias da. Imunologia Béasica e Aplicada. 52 edigdo. Rio de Janeiro- RJ: Guanabara
Koogan, 2003. 21ex

WALPORT, Mark. Imunobiologia de Janeway. Artmed. 2010. 6ex

PARHAM, Peter. O Sistema Imune. Artmed. 2011. 3ex

PEAKMAN, Mark; VERGANI, Diego. Imunologia: Basica e Clinica. 2 ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2011. 10ex
ROITT, Ivan. Fundamentos de imunologia. 12. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, 2013. 10ex

PARASITOLOGIA MEDICA

Ementa:

Parasitologia. Vida associada em geral. Parasitismo em geral e parasitismo em particular. Adaptacdo parasita-
hospedeiro e influéncia ambiental. Distribuicdo geogréfica de parasitas do homem. Parasitismo e doenca
parasitaria. Resisténcia e imunidade. Cadeias epidemiolégicas e profilaxia das endemias parasitarias.
Sistematica zooldgica. Protozoarios, helmintos e artrépodes de importancia médica.

Bibliografia Basica:

FILIPPIS, Thelma de; NEVES, David Pereira. Parasitologia Basica. S&o Paulo: Atheneu, 2010. 24ex
REY, Luis. Parasitologia. 4. ed. Rio de Janeiro-RJ: Guanabara Koogan, 2011. 20ex

REY, Luis. Bases da parasitologia médica. 3. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011. 30ex

Bibliografia Complementar:

CIMERMAM, Benjamim. Atlas de Parasitologia. Sdo Paulo: Atheneu, 2009. 7ex

FERREIRA, Marcelo Urbano. Parasitologia contemporanea. Rio de Janeiro-RJ: Guanabara Koogan, 2012.
10ex

NEVES, David Pereira. Parasitologia Dindmica. S&o Paulo: Atheneu, 2009. 10ex

NEVES, David Pereira; NETO, Jodo Batista Bittencourt. Atlas didatico de parasitologia. Sdo Paulo: Atheneu,
2006. 5ex

HINRICHSEN, S.L. Doencas Infecciosas e Parasitarias. Rio de Janeiro: Guanabara koogan, 2009. 6ex

SOCIOLOGIA E NUTRIGAO

Ementa:

Origens historicas e cientificas da Sociologia. Sociedade moderna e emergéncia do pensamento socioldgico.
Caracteristicas da sociedade moderna: urbanizagéo e massificagao; status e classe social; poder e dominagao.
A sociologia como ciéncia e 0s problemas sociais contemporéneos: a diviséo social do trabalho e as relagdes
de classe; crescimento urbano, pobreza e marginalidade. Patologias sociais. Relagdes sociais e 0s processos
de saude coletiva no Brasil sob 0 ponto de vista socioldgico.

Bibliografia Basica:

OLIVEIRA, Pérsio Santos de. Introdugao & Sociologia. 2.ed. Sao Paulo: Atica, 2011. 71ex.

ARON, Raymond. As etapas do pensamento sociologico. 7. ed. Sao Paulo: Martins Fontes, 2008. 60ex
COSTA, Cristina. Sociologia: introdugéo a ciéncia da sociedade. 3. ed. S&o Paulo: Moderna, 2010. 47ex
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Bibliografia Complementar:

WEBER, Max. Ensaios de sociologia. Rio de Janeiro: LTC, 2002. (10 ex)

CASCUDO, Luis da Camara. Historia da Alimentagédo no Brasil. Global. 2011. 21ex

DEMO, Pedro. Introducéo a sociologia: complexidade, interdisciplinaridade e desigualdade social. S&o Paulo:
Atlas, 2002. 8ex

DURKHEIM, Emile. Educacéo e sociologia. Rio de Janeiro: Vozes, 2011. 10ex

FREUD, Julien. Sociologia de Max Weber. 5. ed. Rio de Janeiro: L&, 2010. 8ex

PSICOLOGIA APLICADA A NUTRIGAO

Ementa:

Psicologia Aplicada & Saude: Conceitos basicos e aspectos historicos. Conceito de saude e doenca
enfatizando a area da nutrigdo. Estudos do comportamento: comunicagéo e relacionamento. Alimentagao,
cognicdo e afetividade. A relagdo entre alimentagdo e subjetividade. Aspectos psicologicos da nutrigao:
significado psicologico dos habitos alimentares em situagcdes normais bem como nos transtornos da
alimentagdo. Cuidados Paliativos e Terminalidade. Relagdo humana entre paciente X profissional.

Bibliografia Basica:

ANGERAMI-CAMON, Valdemar Augusto (Org.). Psicologia da Saude. Sdo Paulo: Cengage, 2011. 20ex
BOCK, Ana Merces Bahia; FURTADO, Odair; TEIXEIRA, Maria de Lourdes Trassi. Psicologias: uma introducao
ao estudo de psicologia.. 14.ed. Sao Paulo: Saraiva, 2008. 35ex

ANDREOLI, Paola B. de Araujo; [et. al.]. Psicologia hospitalar. Barueri: Manole, 2013. 20ex

Bibliografia Complementar:

FERNANDES, Dinorah. Psicologia e Saude: Formacao, Pesquisa e Pratica Profissional. 1 ed. S&o Paulo:
Vetor, 2012. 8ex

MARTINS, Maria C. F. N. Humanizacdo nas Relagdes Assistenciais: A Formagao do Profissional de Saude.
Sé&o Paulo: Casa do Psicdlogo, 2001. 10ex

ANGERAMI-CAMON, Valdemar Augusto. Psicologia Hospitalar. Teoria e Pratica. Sdo Paulo: Thomson
Pioneira, 2010. 14ex

SPINK, Mary J. P. Psicologia Social e Saude. Petrépolis: Vozes, 2010. 9ex

STROEBE, Wolfgang; STROEBE, Margaret S. Psicologia Social e Saude. Porto Alegre: Instituto Piaget, 2000.
Jex

3° SEMESTRE

BIOQUIMICA METABOLICA

Ementa: .

Metabolismo celular. Vias metabdlicas: glicdlise, ciclo de Krebs, cadeia de transporte de elétrons, fosforilagao
oxidativa, oxidagéo de &cidos graxos, gliconeogénese, via das pentoses, sintese e degradagéo de glicogénio,
biosintese de acidos graxos, nogdes gerais sobre metabolismo de aminoacidos e ciclo da uréia. A¢do de
horménios (insulina, glucagon e adrenalina) nas vias metabdlicas. Integragao de vias metabdlicas. Bioquimica
da digestdo e absorgdo. Metabolismo dos carboidratos. Metabolismo dos lipidios. Metabolismo das proteinas,
das porfirinas e dos nucleotideos. Equilibrio hidrico, eletrolitico e &acido-basico. Metabolismo do célcio e do
fésforo

Bibliografia Basica:
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CAMPBELL, Mary K. Bioquimica. Vol. Unico. Cengage. 2015. 40ex
VOET, Donald. Bioquimica. Artmed. 2013. 40ex
BRUCE, Albertis. Fundamentos da biologia celular. 3ed. Artmed. 2011. 42ex

Bibliografia Complementar:

TYMOCZKO, John L.; BERG, Jeremy Mark; STRYER, Lubert. Bioquimica: fundamental . Rio de Janeiro, RJ:
Guanabara Koogan, 2011. 19ex

MALACINSKI, George M. Fundamentos de biologia molecular. 4.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.
10ex

ZANUTO, Ricardo... [et al.] . Biologia e Bioquimica: Bases aplicadas as Ciéncias da Saude. S&o Paulo: Phorte,
2011. 10ex

CISTERNAS, José Raul; MONTE, Osmar; MONTOR, Wagner R. Fundamentos Teoricos e Praticas em
Bioquimica. S&o Paulo: Atheneu, 2011. 10ex

KOOLMAN, Jan. Bioquimica - Texto e Atlas. 4ed. Artmed. 2013. 3ex

PROCESSOS PATOLOGICOS GERAIS

Ementa:

Processos patoldgicos gerais. Conceito de doenga. Mecanismos fisioldgicos e patolégicos. Doenga em termos
evolutivos e culturais. Lesdo celular reversivel e irreversivel. Necrose e apoptose. Adaptagédo celular.
Hipertrofia, atrofia, hiperplasia e metaplasia. Alteragdes circulatérias. Edemas, tromboses, embolias, enfartos,
hemorragias e choque. Neoplasias benignas e malignas. Conceito de diferenciagdo e anaplasia. Mecanismo
metastatico. Carcinogénese. Inflamagdo crénica e aguda. Fendmenos vasculares na inflamagao. Papel dos
mediadores quimicos. Células inflamatorias e suas fungdes. Granuloma inflamatério. Processos de reparagao
tecidual.

Bibliografia Basica:

BRASILEIRO FILHO, Geraldo. Bogliolo: Patologia Geral. 4.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009. 42ex
HANSEL, Donna E.; DINTZIS, Renee Z. Fundamentos de Rubin Patologia.. Rio de Janeiro- RJ: Guanabara
Koogan, 2007. 28ex

FRANCO, Marcelo. Patologia de Processos Gerais. Sdo Paulo: Atheneu, 2010. 25ex

Bibliografia Complementar:

ROCHA, Arnaldo. Patologia: Processos gerais para o estudo das doencas. 2. ed. Sdo Paulo - SP: Rideel,
2011. 10ex

CAMARGO, Jodo Lauro Viana de; OLIVEIRA, Deilson Elgui de. Patologia Geral: Abordagem Multidisciplinar.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010. 20ex

CANGUILHEM, Georges. O normal e o patoldgico. 7. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2011. 3ex

FARIA, José Lopes de. Patologia Geral: Fundamentos das Doengas com Aplicagdes Clinicas. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2010. 11ex

KUMAR, Vinay; ABBAS, Abul K.; FAUSTO, Nelson. Patologia: Bases Patdlogicas das Doengas.. 7. ed. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2005. 3ex

BIOLOGIA MOLECULAR APLICADA A NUTRIGAO

Ementa:

Estrutura do DNA e do Gene. Conceito de Gene. Replicagdo. Transcricdo e Traducdo. Organizagédo e
regulacdo génica. Mutagdo e reparo do DNA. Construcdo e analise de bibliotecas génicas e de DNA.
Clonagem génica e vetores de clonagem plasmidial e fagos. Reag&o em cadeia da Polimerase e suas
possiveis aplicagbes. Southenr Blot. Northern Blot. Western Blot. Diagnéstico clinico-laboratorial de doencas
infecto-parasitarias, malignas e genéticas e diagnostico de DNA como contaminante ambiental e de alimentos.
Vacinas de DNA.Transgenia.
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Bibliografia Basica:

PIERCE, Benjamim. Genética: Um Enfoque Conceitual. Guanabara Koogan. 2011. 27ex
SADLER, T.W. LANGMAN Embriologia Médica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010. 28ex
MOORE, K.L; PERSAUD, T.V.N.. Embriologia Clinica. Elsevier. 2008. 40ex.

Bibliografia Complementar:

GARCIA, Sonia Maria Lauer de. Embriologia. Artmed. 2012.  10ex

MAIA, George Doyle. Embriologia humana. 6.reimp. Sdo Paulo: Atheneu, 2006. 10ex

EYNARD, Aldo R.; VALENTICH, Mirts A.; ROVASIO, Roberto A. Histologia e embriologia humanas. 4. ed.
Porto Alegre-rs: Artmed, 2011. 10ex

BARINI, Ricardo ((org.)). Medicina Fetal: Da Embriologia ao Cuidado Neonatal. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2010. 12ex

BURNS, G. W.; BOTTINO, P. J. Genética. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2004. 5ex

EDUCAGAO AMBIENTAL E SUSTENTABILIDADE

Ementa:

Introducdo ao saneamento ambiental e desenvolvimento sustentével. Relagbes entre o meio ambiente,
desenvolvimento e saude. Promog@o @ saude humana e meio ambiente. A salde e a ecologia social.
Preservagdo do meio ambiente e da vida: relagdes com a Nutrigdo. O papel do profissional nutricionista no
contexto da ciéncia ambiental. Educacdo ambiental.

Bibliografia Basica:

PHILIPPI JUNIOR, Arlindo. Saneamento, Saude e Ambiente. S&o Paulo: Manole, 2008. 40ex

RICKLEFS, Robert E. A Economia da natureza.. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2012. 20ex.
COLACIOPPO, Sérgio; MANCUSO, Pedro Caetano Sanches; PHILIPPI JUNIOR, Arlindo. Temas de Saude e
Ambiente. S&o Paulo: Signus, 2008. 20ex

Bibliografia Complementar:

SEIFFERT, Mari Elizabete Bernardini. Sistemas de gestdo ambiental (ISO 14001) e salde e seguranga
ocupacional ( OHSAS 18001): vantagens da implantagao integrada. 2. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2010. 14ex
RUSCHEINSKY, Aloisio. Educacédo Ambiental. Porto Alegre: Artmed, 2012. 12ex

PHILIPPI JR; Arlindo. Gestdo do Saneamento Basico: Abastecimento de Agua e Esgotamento Sanitario.
Manole. 2011. 3ex

FREITAS, Carlos Machado de. Satde, Ambiente e Sustentabilidade. Fiocruz. 2008. 10ex

DIAS, Reinaldo. Gestao ambiental, responsabilidade social e sustentabilidade. 22 ed. Atlas, 2011. 5ex

EDUCAGAO NUTRICIONAL

Ementa:

A prética da educagdo para a saude: educagéo / educagdo em saude / promogdo da saude. Correntes
pedagdgicas e suas aplicacdes na salde e na nutrigdo. O planejamento como instrumento de agéo educativa
na saude. As praticas pedagogicas na perspectiva da promogdo da salde. Discussao de modelos e teorias
aplicadas em educacéo nutricional. Barreiras e estratégias educativas em educagéo nutricional. Planejamento
e desenvolvimento de atividades educativas em nutri¢o.

Bibliografia Basica:

LINDEN, Sénia. Educagéo Alimentar e Nutricional. Sdo Paulo: Varela, 2011. 40ex

MIRANDA, Sonia Maria Rezende Camargo de; MALAGUTTI, William. Educagéo em Saude. Sdo Paulo: Phorte,
2010. 36ex

PELICIONI, Maria Cecilia Focesi; MIALHE, Fabio Luiz. Educacdo e promogdo da saude: teoria e pratica. Séo
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Paulo: Santos, 2012. 40ex

Bibliografia Complementar:

LEITE, Maria Madalena Januario; PRADO, Claudia; PERES, Heloisa Helena Ciqueto. Educag¢do em Saude:
desafios para uma pratica inovadora. Sao Paulo: Difusdo Editora, 2010. 14ex

LIMA, Eneide Maria Moreira de. Politicas publicas de educagdo-saude: reflexdes, diadlogos e praticas .
Campinas, SP: Alinea, 2009. 6ex

GARCIA, Diez. Mudangas alimentares e educagao nutricional. GEN. 2011. 3ex

SANTOS, Eliane Cristina. Planejamento alimentar — educagéo nutricional nas diversas fases da vida. Erica.
2014. 3ex

GALISA, Monica Santiago. Educagéo alimentar e Nutricional: Da Teoria a Pratica. Roca. 2014 3ex

CULTURA AFRO-BRASILEIRA E NUTRICAO

Ementa:

As relagbes étnico-raciais. Multiculturalismo. Configuragdes dos conceitos de etnia/raga, cor, classe social,
diversidade e género no Brasil. Cultura afro-brasileira e indigena. O respeito pelas varias etnias e a valorizagéo
da cultura afrodescendente.

Bibliografia Basica:

BOAS, Franz. Antropologia Cultural. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 2010. 18ex

MELLO, Luis Gonzaga de. Antropologia cultural. Petrépolis: Vozes, 2012. 39ex

MARIA NAZARETH SOARES FONSECA. (ORG.). Brasil afro-brasileiro. 3. ed. Belo Horizonte: Autentica, 2010.
26ex

Bibliografia complementar:

LARAIA, Roque de Barros. Cultura - um conceito antropolégico. Rio de janeiro, Jorge Zahar, 2011. 30ex
BRETON, David Le. Antropologia do corpo e modernidade. Rio de Janeiro: Vozes, 2011. 15ex

MELO, Elisabete; BRAGA, Luciano. Histéria da Africa e afro-brasileira: em busca de nossas origens. S&o
Paulo: selo negro, 2010. 3ex

FELDMAN-BIANCO, Bela. Antropologia das sociedades contemporaneas. 22 ed. UNESP. Séo Paulo. 2010.
dex

GOMES, Mercio Pereira. Os indios o Brasil. Contexto. 2012. 3ex

MICROBIOLOGIA DE ALIMENTOS

Ementa:

Microrganismos deteriorantes e patogénicos em alimentos ou empregados para obtencao de produtos. Fatores
que interferem no crescimento de microrganismos. Enfermidades transmitidas por alimentos. Infeccéo,
toxinfecgdo e intoxicagdo. Contaminagdo dos alimentos: fontes naturais de contaminagdo e contaminagdo
durante o processamento. Temperaturas e umidades ideais para armazenamento de produtos pereciveis.

Bibliografia Basica:

FORSYTHE, S. Microbiologia e Seguranga de Alimentos. Artmed. 2013. 40ex

TRABULSI, Luiz Rachid; ALTERTHUM, Flavio (coord.). Microbiologia. 4.ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2005. 19ex
TORTORA, Geraldo J; FUNKE, Berdell R; CASE CHRISTINE L. Microbiologia. 8. ed. Porto Alegre: Artmed,
2005. 15ex

Bibliografia complementar:

JAY, James M. Microbiologia de Alimentos. 6.ed. Porto Alegre: Artmed, 2009. 13ex

BARBOSA, Heloiza Ramos; TORRES, Bayardo Baptista. Microbiologia bésica. S&o Paulo: Atheneu, 2005.
15ex
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PELCZAR, Michael J; CHAN, E. C.s; KRIEG, Noel R. Microbiologia: Conceitos e Aplicagdes. 2. ed. Sao Paulo:
Pearson Makron Books, 2005. (2v.) 6ex.

MADIGAN, Michael T.; MARTINKO, John M.; DUNLAP, Paul V.; CLARK, David P. Microbiologia de Brock. 12.
ed. Porto Alegre - RS: Artmed, 2010. 10ex.

ICMSF, Microrganismo em Alimentos. Edgard Blucher. 2015. 3ex

NUTRIGAO EM SAUDE COLETIVA

Ementa:

Origem e evolugédo da Saude Coletiva como campo de conhecimento e de praticas. Abordagem multidisciplinar
dos conceitos de salde, bem como suas interfaces com questdes ambientais contextualizando uma viséo
critica sobre os aspectos politico, social e econdmico das condicdes de saude da populagdo brasileira.
Identificagdo das diversas formas de atuagao do profissional no panorama multicausal das principais doencas
que acometem os diversos segmentos etarios e sociais do Pais. Profissionais de saude e sua interveniéncia na
relacdo do homem com o ambiente e a doencga. Importancia da educagdo ambiental. A construgdo da Saude
Coletiva no Brasil. Sistema Unico de satde (SUS). Aspectos histéricos e evolugdo politica na construgéo do
SUS. Conferéncias de saude. Direitos dos usuarios do SUS. Comissdes em saude. Pacto pela Saude.
Bibliografia Basica:

ROCHA, Juan S. Yazlle (Ed). Manual de saude publica & saude coletiva no Brasil. S&o Paulo: Atheneu, 2012.
20ex

CARVALHO, Sérgio Resende. Saude Coletiva e Promogao da Saude. S&o Paulo: Hucitec, 2006. 20ex

LANG, Regina Maria Ferreira; TADDEI, José Augusto. Nutricdo em Saude Publica. Sdo Paulo: Rubio, 2011.
50ex

Bibliografia Complementar:

CARDOSO, Marly A. Nutrigao em Saude Coletiva. Atheneu. 2014. 3ex

POLITICAS de satde no Brasil: continuidades e mudangas.. Rio de Janeiro: FIOCRUZ, 2012. 5ex

CLAUDINO, Angélica de Medeiros; ZANELLA, Maria Teresa. Transtornos Alimentares e Obesidade. S&o
Paulo: Manole, 2005. 2ex

MACHADO, Paulo Henrique Battaglin; LEANDRO, José Augusto. Saude Coletva — Um Campo em
Construgao. Sao Paulo: IBPEX, 2006. 3ex

CAMPOS, Gastdo Wagner de Sousa... [et al.]. Tratado de Salde Coletiva. 2. ed. Sdo Paulo: Hucitec, 2012.
15ex

4° SEMESTRE
BROMATOLOGIA
Ementa:
Agua, acucares, 6leos e gorduras: fungdes e caracteristicas fisico-quimicas. Alimentos de origem animal:
caracteristicas estruturais, fisico-quimico, funcionais, organolépticas, valor nutritivo. Qualidade nutricional de
proteinas. Alimentos de origem vegetal: caracteristicas morfo-funcionais, fisico-quimicas, funcionais,
organolépticas, valor nutritivo. Legislagdo de Alimentos. Fraudes em Alimentos, Aditivos Quimicos,
Procedimentos Gerais de anélise de alimento. Composigdo centesimal de alimentos (umidade, cinzas,
proteinas, agucares e gordura). Acidez em alimentos. Alteragbes na fragéo lipidica. Analises fisico-quimicas
para controle de qualidade do leite e de sucos de frutas.

Bibliografia Basica:

ANDRADE, Edira. Analise de Alimentos — Uma Visao Quimica da Nutrigdo. S&o Paulo: Varela, 2012. 40ex
DAMODARAM, Srinivasan; KIRK L, Parkin; OWEN R, Fennema. Quimica de alimentos de Fennema. 4.ed.
Porto Alegre: Artmed, 2010. 40ex
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FRANCO, G. Tabela de Composi¢éo Quimica de Alimentos. S&o Paulo: Atheneu, 2008. 40ex

Bibliografia Complementar:

PICO, Yolanda. Analise quimica de alimentos. Elsevier. 2014. 3ex

JAY, James M. Microbiologia de alimentos. 6. Ed. Porto Alegre: Artmed, 2009. 13ex

GONGCALVES, Edira Castello Branco Andrade. Quimica dos Alimentos. Sao Paulo: Varela, 2010. 16ex
PACHECO, Manuela. Tabela de Composi¢do Quimica dos Alimentos. S&o Paulo: Rubio, 2010. 3ex

MAHAN, L. Katheleen; ESCOTT-STUMP, Sylvia. Alimentos, nutricdo e dietoterapia. 11. Ed. S&o Paulo: Roca,
2005. 40ex

ARAUJO, Wilma Maria Coelho (Org). Alquimia dos alimentos. 3. ed. rev. e ampl. Brasilia, DF: Editora SENAC-
DF, 2014. 5ex

BIOESTATISTICA

Ementa:

Apuragao de dados. Tipos de variaveis. Distribuicdo de frequéncias: constru¢do de tabelas e graficos. Medidas
de tendéncia central, de variabilidade, de associacdo e de correlagdo. Espago amostral e probabilidade.
Distribuicbes: binominal e normal. Tipos de amostragem: causal simples, estratificada e sistematica.
Estimag&o. Testes de hipoteses.

Bibliografia Basica:

ARANGO, Hector Gustavo. Bioestatistica Teodrica e Computacional. Rio de Janeiro: GuanabaraKoogan, 2009.
22ex

VIEIRA, Sonia. Introdugéo a bioestatistica. 4.ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2008. 40ex ]

CAMPOS, Roseli. Bioestatistica — Coleta de dados, medidas e analise de resultados. Erica. 2014. 40ex

Bibliografia Complementar:

SIQUEIRA, Arminda Lucia; TIBURCIO, Domingues Jacqueline. Estatistica na area da salide: conceitos,
metodologia, aplicacdes e pratica computacional. Belo Horizonte - MG.: COOPMED, 2011. 12ex

PEREIRA, Julio C.R.. Bioestatistica em Outras Palavras.Sao Paulo- SP. 2010. 10ex

FONSECA, Jairo Simon da. Estatistica aplicada. 2.2 ed. Sao Paulo: Atlas, 2008. 10ex

VIEIRA, Sénia. Bioestatistica. Rio de Janeiro: Campus, 2010. 3ex

JEKEL, James F. (et al). Epidemiologia, bioestatistica e medicina preventiva. 2 Porto Alegre: Artmed, 2005.
10ex

FISIOPATOLOGIA E DIETOTERAPIA |

Ementa:

Conceituagao de fisiopatologia. Repercusséo dos estados patoldgicos no estado nutricional. Fisiopatologia das
doengas carenciais (Deficiéncias de macro/micronutrientes), doengas infecciosas agudas/cronicas (AIDS,
Febre Tiféide, Leptospirose, Tuberculose, Célera), doengas do aparelho digestivo (boca; esbfago; estomago;
intestinos; pancreas; figado; vias biliares), doengas renais e das vias urinarias, doengas pleuro-pulmonares,
doengas cronico-degenerativas (Doengas Cardiovasculares, Neoplasias), doengas enddcrino e metabdlicas
(Diabetes, Doengas da Tirebide, Gota, Fenilcetonuria), queimaduras e alergias alimentares.

Bibliografia Basica:

BRASILEIRO FILHO, Geraldo. Bogliolo: Patologia Geral. 4.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009. 42ex
HANSEL, Donna E.; DINTZIS, Renee Z. Fundamentos de Rubin Patologia.. Rio de Janeiro- RJ: Guanabara
Koogan, 2007. 28ex

FRANCO, Marcelo. Patologia de Processos Gerais. Sdo Paulo: Atheneu, 2010. 22ex

Bibliografia Complementar:
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PORTH, Carol Mattson; MATFIM, Glenn. Fisiopatologia. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.( 6ex
ROCHA, Arnaldo. Patologia: Processos gerais para o estudo das doencas. 2. ed. Sdo Paulo - SP: Rideel,
2011. 10ex

BRAUN, Carie A.; ANDERSON, Cindy. Fisiopatologia: alteragdes funcionais na saude humana. Porto Alegre:
Artmed, 2009. 12ex

CAMARGO, Joao Lauro Viana de; OLIVEIRA, Deilson Elgui de. Patologia Geral: Abordagem Multidisciplinar.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010. 20ex

COSTA, Eronita de Aquino. Manual de Fisiopatologia e Nutricdo. Petrdpolis: Vozes, 2013. 4ex

HALL, John E. Tratado de fisiologia médica.. 12 ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2011. 6ex

TECNOLOGIA DOS ALIMENTOS

Ementa:

Conceito de Tecnologia de Alimentos. Situa¢do da industria de alimentos. Operagdes unitarias. Conservagao
de alimentos pelo calor (branqueamento; pasteurizagéo; esterilizagao), pelo controle e umidade (concentragéo,
secagem, desidratacdo), pelo frio (refrigeracdo, congelamento). Uso de aditivos. Materiais de embalagem.
Industrializagao de frutas, hortali¢as, do leite, de carnes, de lipideos. Processamento de conservas; Tecnologia
do leite e derivados. “Rigor Mortis”. Maturagao e processos de conservacdo de carnes e pescados. Tecnologia
de cereais e leguminosas. Tecnologia de frutas e hortalicas. Tecnologia de bebidas. Perdas de nutrientes
durante o processamento de alimentos. Nogdes de microscopia de alimentos para fins de controle de
qualidade.

Bibliografia Basica:

FRIAS, Jenifer Ribeiro Gava; GAVA, Altanir Jaime; SILVA, Carlos Alberto Bento. Tecnologia de Alimentos —
Principios e Aplicagdes. S&o Paulo: Nobel, 2009. 56ex

FELLOWS, P. J. Tecnologia do Processamento de Alimentos. Porto Alegre: Artmed, 2006. 40ex

OETTERER, Marilia; D'ARCE, Marisa Aparecida BismaraRegitano; SPOTO, Marta. Fundamentos de Ciéncia e
Tecnologia de Alimentos. S&o Paulo: Manole, 2006. 46ex

Bibliografia Complementar:

TEICHMANN, I. Tecnologia Culinaria. Caxias do Sul: Educs, 2009. 40 ex

PACHECO, Manuela. Tabela de Composi¢do Quimica dos Alimentos. Sdo Paulo: Rubio, 2010. 3 ex
ORDONEZ, Juan A. Tecnologia de Alimentos — Alimentos de Origem Animal. Vol. 2. Porto Alegre: Artmed,
2005. 3ex

MARTINS, Elaine Cristina P. de; e Gustavo Henrique . Atualidades em Ciéncia de alimentos e nutri¢do para
profissionais de saude. Sao Paulo: Varela, 2015. 6ex

PLATT, Geoffrey Campbell. Ciéncia e Tecnologia de Alimentos. Manole. 2015. 3ex

TECNICA DIETETICA |

Ementa:

Fundamentos da Técnica Dietética. Conceituacéo de alimentos e seus derivados através da identificagdo das
caracteristicas fisicas, quimicas, biolégicas, sensoriais e de digestibilidade dos alimentos. Estudo dos varios
grupos de alimentos (gorduras, cereais e derivados, leite, ovos, hortaligas e frutas, carnes, aves e pescados,
leguminosas, infusos e bebidas, massas, agucares e doces, caldos, sopas e molhos). Sistematizacéo dos
procedimentos e das técnicas adequadas para aquisi¢do, sele¢do, conservagao, preparacdo, armazenamento
e conservacao dos alimentos. Analise dos processos de pré-preparo, preparo e cocgao dos alimentos. Pesos e
medidas dos alimentos. Calculo do valor nutritivo (total e porgéo), fator de corregdo, indice de converséo,
indice de reidratagdo e custos. Redagdo de receitas e glossario de termos. Roétulos e embalagens de
alimentos.

Bibliografia Basica:
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DOMENE, Semiramis Martins Alvares. Técnica Dietética — Teoria e Aplicagdes. Sao Paulo: LAB, 2011. 40ex
PHILIPPI, Sénia Tucunduva. Nutrigdo e Técnica Dietética. Sdo Paulo: Manole, 2006. 40ex
VERRUMA-BERNARDI, Marta Regina. Técnica Dietética: Sele¢do e Preparo de Alimentos. Atheneu. 2013.
40ex

Bibliografia Complementar:

CARELLE, Ana Claudia. Técnicas dietéticas. Erica. 2014. 6ex

GONGALVES, Edira Castelllo Branco Andrade. Analise de Alimentos — Uma Visdo Quimica da Nutrigdo. S&o
Paulo: Varela, 2006. 40ex

GONGALVES, Edira Castelllo Branco Andrade. Quimica dos alimentos. Sao Paula: Varela, 2010. 16ex
PINHEIRO, AB.V. et al. Tabela para avaliagdo do consumo alimentar em medidas caseiras. S&o Paulo:
Atheneu, 5% ed, 2008. 10ex

COSTA, Neuza Maria Brunoro; ROSA, Carla de Oliveira Barbosa (Org.). Alimentos Funcionais: Componentes
Bioativos e efeitos Fisiolégicos. Rio de Janeiro: Rubio, 2010. 3ex

TIC I

Estudo e pesquisa a aplicacdo dos contetudos do curso de Nutricdo, com intuito de promover de forma
motivacional a iniciagao cientifica no académico e fundamentagéo tedrica.

Bibliografia Basica

ANDRADE, Maria Margarida de. Introducdo a metodologia do trabalho cientifico. Sdo Paulo, Atlas, 2009.(59
ex)

LAKATOS, E. M. Fundamentos de metodologia cientifica. Sdo Paulo, Atlas, 2009.(75 ex)

KOCHE, José Carlos. Fundamentos de Metodologia Cientifica. Petrdpolis: Vozes, 2013. 40ex

Bibliografia Complementar

SALOMON, Délcio Vieira. Como fazer uma monografia. 12. ed. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2010. 33ex
LAKATOS, E. M. MARCONI, M. de A. Metodologia cientifica. S&o Paulo, Atlas, 2002.(30 ex)

RUDIO, Franz Victor. Introdugéo ao projeto de pesquisa cientifica. 402 ed. Petréopolis-RJ: Vozes, 2012. 22ex
GIL, A. Como Elaborar Projetos de Pesquisa. Sdo Paulo: Atlas, 2010. 30ex

BOSI, Maria Lucia Magalhaes; BOSI, Maria Lucia Magalhdes; MERCADO, Francisco Javier (Org). Pesquisa
qualitativa de servigos de saude. 2. ed. Petrdpolis, RJ: Vozes, 2007. 10ex

5° SEMESTRE
AVALIAGAO NUTRICIONAL
Ementa:
Contextualizagdo dos determinantes do processo salde-doenga a partir da analise do estado nutricional de
individuos e/ou grupos populacionais. Analise dos estudos dos fatores determinantes do estado nutricional.
Indicadores sociais, econdmicos e culturais; indicadores demograficos; indicadores dietéticos; indicadores
antropométricos; indicadores clinicos; indicadores bioquimicos. Processo de crescimento e desenvolvimento.
Semiologia nutricional. Métodos e técnicas para avaliagdo nutricional. Conceito, objetivos, métodos e técnicas
dos inquéritos dietéticos. Validade e precisdo dos inquéritos dietéticos. Aplicacdo das recomendagdes
nutricionais em individuos e/ou grupos populacionais.

Bibliografia Basica:

CALIXTO-LIMA, Larissa; REIS, Nelzir Trindade (Orgs.). Interpretagdo de Exames Laboratoriais Aplicados a
Nutri¢do Clinica. Sdo Paulo: Rubio, 2011. 40ex
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ROSSI, Luciana; CARUSO, Lucia; GALANTE, Andrea Polo. Avaliagdo nutricional: novas perspectivas. 2. ed.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2015. 40ex
OLSON, James A. Nutricdo Moderna na Saude e na Doenga. Manole. 2009. 40ex

Bibliografia Complementar:

CANDIDO, Cynthia Cavalini; GOMES, Clarissa Emilia Trigueiro; SANTOS, Eliane Cristina. Nutricdo: guia
pratico. 5. ed. -. Sdo Paulo: latria, 2014. 40ex

PINHEIRO, Ana Beatriz Vieira; LACERDA, Elisa Maria de Aquino; BENZECRY, Esther Haim...[et Al.]. Tabela
para Avaliagdo de Consumo Alimentar em Medidas Caseiras. 5.ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2008. 10ex

COSTA, Eronita de Aquino. Manual de fisiopatologia e nutri¢éo. 5. ed. Petrdpolis: Vozes, 2010. 4ex

SAMPAIOQ, Lilian Ramos. Avaliagao Nutricional. Edufba. 2012. 3ex

WALLACH, Jacques Burton. Interpretagédo de exames laboratoriais. 9.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2013. 6ex

VIGILANCIA SANITARIA E HIGIENE DOS ALIMENTOS

Ementa:

Inocuidade de alimentos. Aspectos epidemiologicos das doengas veiculadas por alimentos. Controle higiénico,
sanitario e tecnoldgico de alimentos.Higienizagdo de instalagdes, equipamentos e utensilios. Sistemas de
gerenciamento e controle de qualidade de alimentos. Boas préaticas para manipulagdo e preparagdo de
alimentos. Analise de Perigos e Pontos Criticos de Controle (APPCC). Procedimentos Operacionais
Padronizados (Pops). Treinamento de manipuladores de alimentos. Legislacdo sanitaria dos alimentos.
Atuacdo da Vigilancia Sanitaria.

Bibliografia Basica:

GERMANQO, Maria Izabel Simdes; GERMANO, Pedro Manuel Leal. Higiene e Vigilancia Sanitaria de Alimentos.
Sé&o Paulo: Manole, 2015. 40ex

CARELLE, Ana Claudia. Manipulacéo e Higiene de Alimentos. Erica. 2014. 40ex

LOPES, Thiago Henrique. Higiene e Manipulagdo de Alimentos. Editora Do Livro Tecnico. 2012. 40ex

Bibliografia Complementar:

CARVALHO, Anésio Rodrigues de; OLIVEIRA, Maria Vendramini Castrignano De. Principios Basicos do
Saneamento do Meio. 102 ed. revis. ampl. Sdo Paulo - SP: Senac, 2010. 10ex

UJVARI, Stefan Cunha. Meio Ambiente e Epidemias. Senac. 2004. 3 ex.

CHIN, James. Manual de Controle das Doencgas Transmissiveis. Artmed. 2008. 10ex

FREITAS, Carlos Machado de. Saude, Ambiente e Sustentabilidade. Fiocruz. 2008. 10ex

PHILIPPI JR; Arlindo. Gestdo do Saneamento Basico: Abastecimento de Agua e Esgotamento Sanitario.
Manole. 2011. 3ex

SEIFFERT, Mari Elizabete Bernardini. Sistemas de gestdo ambiental (ISO 14001) e salde e seguranga
ocupacional ( OHSAS 18001): vantagens da implantagao integrada. 2. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2010. 14ex

TECNICA DIETETICA Il

Ementa:

Histdérico e evolugdo da alimentagdo. A evolugdo da culinéria, da gastronomia e da dietética. Conceito de
dietética, objetivos, estabelecimento de normas e conhecimento das variaveis para o planejamento dietético de
individuos e/ou grupos populacionais. Adequacéo dietética para uma alimentagdo saudavel, nos diferentes
estados fisiologicos (gestante, nutriz, crianga: lactente, pré-escolar e escolar, adolescente e adulto).
Distribuicdo dos macro e micronutrientes e dos percentuais caléricos no dia/alimentar. Comportamento e
habitos alimentares. Influéncias culturais das culinérias internacional e regional brasileira.Guias e pirdmides
alimentares. Definigdo de metodologias, indicadores e instrumentos para o planejamento de dietas. O uso e
avaliagéo de dietas para nivel domiciliar e institucional.
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Bibliografia Basica:

DOMENE, Semiramis Martins Alvares. Técnica Dietética — Teoria e Aplicagdes. Sdo Paulo: LAB, 2014. 40ex
PHILIPPI, S6nia Tucunduva. Piramide dos Alimentos — Fundamentos Béasicos da Nutricdo. S&o Paulo: Manole,
2007. 40ex

PHILIPPI, Sénia Tucunduva. Dietética: Manole. 2015. 40ex

Bibliografia Complementar:

VERRUMA-BERNARDI, Marta Regina. Técnica Dietética: Sele¢do e Preparo de Alimentos. Atheneu. 2013.
40ex

BARRETO, Ronaldo Lopes Pontes. Passaporte para o sabor: tecnologias para a elaboragao de cardapios . 8.
ed. S&o Paulo: Editora Senac Séo Paulo, 2010. 5ex

PHILIPPI, Sénia Tucunduva. Nutricdo e Técnica Dietética. S&o Paulo: Manole, 2006. 40ex

CARELLE, Ana Claudia. Técnicas dietéticas. Erica. 2014. 6ex

PINHEIRO, A.B.V. Tabela para Avaliagdo do Consumo Alimentar e Medidas Caseiras, Sdo Paulo, Atheneu, 52
Ed, 2008. 10 Ex.

FISIOPATOLOGIA e DIETOTERAPIAII

Ementa:

Evolugdo historica, conceito, objetivos e principios basicos da dietoterapia. A importancia da dieta na
promogao, manutencdo e recuperagdo da saude. Avaliacdo nutricional de pacientes: exames clinicos,
bioquimicos, antropométricos e anamnese alimentar. Interagdes entre drogas, nutrientes e influéncia no estado
nutricional. Modificagdes da dieta normal. Planejamento e célculo de dietas modificadas de acordo com as
caracteristicas biologicas, psicoculturais e socioeconémicas e pacientes e com o periodo evolutivo da doenga.
As caracteristicas da dieta em diferentes estados patolégicos.

Bibliografia Basica:

CANDIDO, Cynthia Cavalini. Nutrigdo — guia pratico. 5ed. latria. 2014. 40ex

WAITZBERG, Dan L.; DIAS, Maria Carolina Gongalves. Guia Bésico de Terapia Nutricional - Manual de Boas
Praticas. Sao Paulo: Atheneu, 2007. 40ex

MAHAN, L. Kathleen; ESCOTT-STUMP, Sylvia. Krause: alimentos, nutricdo e dietoterapia. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2012. 40ex

Bibliografia Complementar:

VANUCCHI, Helio; MARCHINI, Julio Sérgio. Nutricdo e metabolismo-Nutricdo clinica. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2014. 5ex

REIS, Nelzir Trindade. Nutricdo Clinica: Interagdes Farmaco x Nutrientes. Rio de Janeiro: Rubio, 2009. 3ex
WAITZBERG, Dan L. Nutrigéo Oral, Enteral e Parenteral na Pratica Clinica. Sdo Paulo: Atheneu, 2009. (v.1
3ex; v.2 3ex.)

ISOSAKI, Mitsue; CARDOSO, Elisabeth. Manual de Dietoterapia & Avaliagdo Nutricional. Sdo Paulo: Atheneu,
2009. 3ex

GUERRA, Pedro Paulo. Protocolos de Suporte Nutricional, Parenteral e Enteral. Sao Paulo: Aguia Dourada,
2002. 6ex

ESCOTT-STUMP, Sylvia. Nutricao relacionada ao Diagnostico e Tratamento. Sdo Paulo: Manole, 2011. 3ex

EPIDEMIOLOGIA

Ementa:

Conceitos basicos de epidemiologia. Mensuragdo da ocorréncia das doengas. Dindmica das doencas
infecciosas. Mensuracdo da validade e da reprodutividade de instrumentos de diagndstico. O método
epidemioldgico. Delineamento de estudos epidemiolégicos. Conceitos de risco e causa de doengas.

www.fasipe.com.br



http://www.fasipe.com.br/

Mensuragdo de associagdes. Principios basicos de analise epidemioldgica. Vigilancia epidemiologica.
Investigagéo de surtos.

Bibliografia Basica:

FRANCO, Laercio Joel. Fundamentos de Epidemiologia. Manole. 2011. 40ex

ALMEIDA FILHO, Naomar de; BARRETO, Lima. Epidemiologia e saude: fundamentos, metodos, aplicagdes.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2012. 26ex

ROUQUAYROL, Maria Zélia. Epidemiologia e saude. Medbook. 2012. 40ex

Bibliografia Complementar:

BEAGLEHOLE, R. Epidemiologia Basica. 2. ed. S&o Paulo: Santos, 2011. 15ex

CURY, Geraldo Cunha. Epidemiologia aplicada ao sistema Unico de saude. Belo Horizonte: Coopmed, 2005.
3ex

JEKEL, James F.; KATZ, David L.; ELMORE, Joann G. Epidemiologia, bioestatistica e medicina preventiva. 2.
ed. Poro Alegre: Artmed, 2005. 10ex

FLETCHER, Robert H. Epidemiologia clinica: elementos essenciais. 5. ed. Porto Alegre: Artmed, 2014. 3ex
VIEIRA, Sonia. Introdugéo a bioestatistica. 4.ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2008. 40ex

NUTRIGAO MATERNA E INFANTIL

Ementa:

Saude da mulher e do neonatal. Grupo Materno-Infantil. Estudo do ciclo vital feminino e do processo
reprodutivo. Fisiologia da gestagdo. Crescimento intra-uterino normal e patologico. Gravidez normal e
patoldgica. Nutricdo na gestacdo normal e patoldgica. Alimentacdo da gestante. Curva ponderal da
gestante.Aleitamento materno: anatomia, fisiologia aspectos imunolégicos, técnica de amamentacao. Fisiologia
da lactagdo. Alimentagdo da nutriz. Curva ponderal da crianga. Crescimento e desenvolvimento.
Requerimentos nutricionais na crianga. Alimentagao do lactente. Aleitamento natural. Recém-nascido de baixo
peso. Alimentacdo no 12 ano de vida. O periodo pré-escolar e o escolar. Lactario. Avaliagdo nutricional.
Planejamento dietético.

Bibliografia Basica: i

LIMA, Alexandre Esteves de Souza; NEGRAO, Roberto José; PRADO, Camila Carbone; RIBEIRO, Antdnio
Fernando. Nutricdo em Pediatria. S&o Paulo: Sarvier, 2011. 40ex

NAVANTINO; PEREIRA, Dorazil Alves. Nutricdo do Recém-Nascido Pré-Termo. Sao Paulo: Medbook, 2008.
40ex

BARBOSA, JANINE MACIEL Guia ambulatorial de nutrigdo materno-infantil. MedBook. 2013. 40ex

Bibliografia Complementar:

WAITZBERG, Dan L. Nutrigdo Oral, Enteral e Parenteral na Pratica Clinica. S&o Paulo: Atheneu, 2009. (v.1
6ex; v.2 3ex.)

CARDOSO, Ary Lopes; LOPES, Luiz Anderson; TADDEI, José Augusto de A. C. Tépicos Atuais em Nutrico
Pediatrica. Sdo Paulo: Atheneu, 2004. 6ex

VITOLO, M.R. Nutrigio da Gestagao ao Envelhecimento. 2 ed. Rio de Janeiro: Ribio, 2014. 9ex

DAL BOSCO, Simone Morelo. Nutrigdo da Mulher - Uma abordagem nutricional da saude a Doencga. Metha.
2010. 3ex

REGO, José Dias. Aleitamento Materno. Atheneu. 2015. 3ex

TIC Iniciagao cientifica Il
Estudo e pesquisa a aplicagdo dos conteudos do curso de Nutricdo, com intuito de promover de forma
motivacional a inicia¢do cientifica no académico e fundamentagao teérica.
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Bibliografia Basica

ANDRADE, Maria Margarida de. Introdu¢do a metodologia do trabalho cientifico. Sdo Paulo, Atlas, 2009.(59
ex)

LAKATOS, E. M. Fundamentos de metodologia cientifica. Sdo Paulo, Atlas, 2009.(75 ex)

KOCHE, José Carlos. Fundamentos de Metodologia Cientifica. Petrépolis: Vozes, 2013. 40ex

Bibliografia Complementar

SALOMON, Délcio Vieira. Como fazer uma monografia. 12. ed. Séo Paulo: Martins Fontes, 2010. 33ex
LAKATOS, E. M. MARCONI, M. de A. Metodologia cientifica. Sdo Paulo, Atlas, 2002.(30 ex)

RUDIO, Franz Victor. Introdugéo ao projeto de pesquisa cientifica. 40? ed. Petropolis-RJ: Vozes, 2012. 22ex
GIL, A. Como Elaborar Projetos de Pesquisa. Sdo Paulo: Atlas, 2010. 30ex

BOSI, Maria Lucia Magalhaes; BOSI, Maria Lucia Magalhdes; MERCADO, Francisco Javier (Org). Pesquisa
qualitativa de servigos de saude. 2. ed. Petrdpolis, RJ: Vozes, 2007. 10ex

6° SEMESTRE
FARMACOLOGIA APLICADA A NUTRIGAO
Ementa:
Histdrico, conceitos e subdivisdes da farmacologia. Vias de administragao de farmacos. Absorgao, distribuicéo,
biotransformagé@o e excrecdo de farmacos. Farmacologia molecular. Fatores que influenciam a acgéo de
farmacos. Agdes reciprocas de drogas. Tipos de antagonismo. Adrenérgicos e antiadrenérgicos. Colinérgicos,
anticolinérgicos e anticolinesterasicos. Farmacologia da sinapse neuromuscular. Hipnoticos e
hipnoanalgésicos. Psicofarmacologia. Antiinflamatorios esteroidais e né@o esteroidais. Anticonvulsivantes e
antiparkinsonianos. Estimulantes do sistema nervoso central. Anestésicos locais e anestésicos gerais.
Histamina, anti-histaminicos. Farmacos que atuam no sistema respiratorio. Farmacos que atuam no sistema
cardiovascular. Diuréticos. Farmacos que atuam no sistema digestivo. Ocitocitos e relaxamentos uterinos.
Horménios. Quimioterapicos e antibidticos.

Bibliografia Basica:

SILVA, Penildon. Farmacologia. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010. 33ex

BACHMANN, Kenneth; HACKER, Miles; MESSER, William.Farmacologia Principios e Pratica. Rio de Janeiro:
ARTMED, 2012. 20ex

KATZUNG, Bertram G. Farmacologia Basica e Clinica. Mcgraw Hill. 2013. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2010. 40ex

Bibliografia Complementar:

CARELLE, Ana Claudia. Nutrigdo e Farmacologia. Erica. 2014. 3EX

RANG, H. P.; DALE, M. M. Farmacologia. Rio de Janeiro: Elsevier, 2012. 13ex

SOARES, Vinicius H. P.Farmacologia Humana Basica. Rio de Janeiro: Senac, 2012. 6ex

GOLAN, David E.; ARMSTRONG, Ehrin, J. Principios de Farmacologia; a Base Fisiopatologica da
Farmacoterapia.. 2ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009. 10ex

WILLIAMS, Lippincott; WILKINS. Farmacologia Clinica. 32 edigdo. Rio de Janeiro-RJ: Guanabara Koogan,
2010. 10ex

NUTRICAO E DIETETICA

Ementa:

Tratamento dietético para pacientes segundo doengas especificas: alergia alimentar; doencas infecciosas;
doencas do trato gastrointestinal; pancreatites; doengas hepaticas e das vias biliares; doengas enddcrinas e
metabdlicas; doengas cardiovasculares; doengas pulmonares; doengas renais; caréncias nutricionais;
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queimaduras severas; sindrome de imunodeficiéncia adquirida; doengas neoplasicas; erros inatos do
metabolismo. Terapia nutricional. Dietoterapia nos periodos pré e pos-operatérios. Dietas padronizadas em
hospitais. Atendimento dietético ou dietoterdpico a individuos e/ou grupos populacionais. Atendimento
domiciliario de pacientes.

Bibliografia Basica:

PHILIPPI, Sénia Tucunduva. Dietética: Manole. 2015. 40ex

MAHAN, L. Kathleen; ESCOTT-STUMP, Sylvia. Krause: alimentos, nutricdo e dietoterapia. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2012. 40ex

TRIGUEIRO GOMES, Carissa. Nutricdo e Dietética. Erica. 2015. 40ex

Bibliografia Complementar:

REIS, Nelzir Trindade. Nutricao Clinica: Interagdes Farmaco x Nutrientes. Rio de Janeiro: Rubio, 2009. 3ex
WAITZBERG, Dan L. Nutricio Oral, Enteral e Parenteral na Préatica Clinica. Sdo Paulo: Atheneu, 2009. (v.1
3ex; v. 3ex.)

GUERRA, Pedro Paulo. Protocolos de Suporte Nutricional, Parenteral e Enteral. Sdo Paulo: Aguia Dourada,
2002. 6ex

TEIXEIRA NETO, Faustino. Nutrigdo Clinica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2003. 3ex

CALIXTO-LIMA, Larissa.Nutricao Clinica — Bases para a Prescrigdo. Rubio. 2014. 9ex

NUTRIGAO DA CRIANGA E DO ADOLESCENTE

Ementa:

Saude da crianga e do adolescente. Caracteristicas biolégicas do processo de crescimento e caracteristicas
psicossociais do desenvolvimento humano. O processo de salde-doenga da crianga € do adolescente como
produto da interagdo entre fatores individuais e sociais. Caracteristicas e necessidades da crianga e do
adolescente decorrentes do processo de desenvolvimento e do processo saude-doenga. Principais
requerimentos nutricionais em criancas e adolescentes. Problemas de saude da crianga e do adolescente.
Acodes béasicas de salude da crianga e adolescente: acompanhamento do crescimento e desenvolvimento,
imunizagdes, terapia de reidratacdo oral, infecgdes respiratérias, aleitamento materno. Avaliagdo nutricional.
Planejamento dietético.

Bibliografia Basica: i

LIMA, Alexandre Esteves de Souza; NEGRAO, Roberto José; PRADO, Camila Carbone; RIBEIRO, Antonio
Fernando. Nutricdo em Pediatria. Sao Paulo: Sarvier, 2011. 40ex

NOGUEIRA, Roberto José Negréo. Nutricdo em pediatria: oral, enteral e parenteral . Sdo Paulo: Sarvier, 2010.
40ex

PALMA, Domingos. Nutricdo Clinica na Infancia e na Adolescéncia. Manole. 2009. 40ex

Bibliografia Complementar:

SANTOS, Eliane Cristina; GOMES, Clarissa Emilia Trigueiro. Planejamento alimentar: educagao nutricional nas
diversas fases da vida. Sao Paulo: Erica, 2014. 3ex

CARDOSO, Ary Lopes; LOPES, Luiz Anderson; TADDEI, José Augusto de A. C. Tépicos Atuais em Nutricao
Pediatrica. Sdo Paulo: Atheneu, 2004. 6ex

VITOLO, M.R. Nutrigo da Gestagao ao Envelhecimento. 2 ed. Rio de Janeiro: Ribio, 2014. 9ex

BON, Avany Maria Xavier. Atendimento Nutricional a Criangas e Adolescentes. Roca. 2014. 3ex

GONGCALVES, Emanoela. Saude da Crianga e do Adolescente. Erica. 2014. 3ex
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NUTRIGAO DO ADULTO E DO IDOSO

Ementa:

Saude do adulo e do idoso. Caracteristicas bioldgicas do processo de crescimento e caracteristicas
psicossociais do desenvolvimento humano.O processo de saude-doenga do adulto e do idoso como produto da
interacdo entre fatores individuais e sociais. Principais requerimentos nutricionais em adultos e
idosos.Aspectos nutricionais relacionados ao processo de envelhecimento. Recomendagdes e necessidades
diarias. Problemas de saude do adulto e idoso.Agdes basicas de saude do adulto e idoso. Avaliagao
nutricional. Planejamento dietético.

Bibliografia Basica:

BUSNELLO, Fernanda Michielin. Aspectos Nutricionais no Processo do Envelhecimento. So Paulo: Atheneu,
2007. 40ex

CUPPARI, Lilian. Nutrigdo Clinica no Adulto. Sao Paulo: Manole, 2005. 40ex

MAGNONI, Daniel; CUKIER, Celso. Nutrigdo na Terceira Idade. S&o Paulo: Sarvier, 2010. 40ex

Bibliografia Complementar:

VITOLO, M.R. Nutrigio da Gestacdo ao Envelhecimento. 2 ed. Rio de Janeiro: Ribio, 2014. 9ex

BOM, Avany Maria Xavie. Atendimento Nutricional - Uma viséo Prética , adultos e idosos. M Books. 2013. 6ex
AGUIAR, Aline Silva. Diagnostico e necessidades nutricionais do paciente hospitalizado: da gestante ao idoso.
Rubio. 2015. 3ex

MIRANDA, Daniela Elias. Manual de Avaliag&o Nutricional do Adulto ao Idoso. Rubio. 2012. 6ex

TINOCO, Adelson Luiz A. Saude do Idoso: Epidemiologia, Aspectos Nutricionais e Processos do
Envelhecimento. Rubio. 2015. 3ex

LEAO, Leila Sicupira Carneiro de Souza; GOMES, Maria do Carmo Rebello. Manual de nutrigdo clinica: para
atendimento ambulatorial do adulto . 15. ed. -. Petropolis, RJ: Vozes, 2014. 5ex

ETICA E ORIENTAGAO PROFISSIONAL EM NUTRIGAO

Ementa:

Conceitos basicos de ética. Bioética e a pratica em Nutricdo. Instrumentos éticos e legais que respaldam o
exercicio profissional do Nutricionista. Entidades de classe e 6rgdos governamentais de saude. Conselho
Federal de Nutricionistas e Conselhos Regionais de Nutricionistas. Codigo de Etica dos Nutricionistas
(Resolugdo CFN n° 334/2004). Legislagao profissional. Resolugdes do Conselho Federal de Nutrigao.
Responsabilidade profissional do Nutricionista. Legislagdo e politica de vigilancia sanitaria aplicavel.

Bibliografia Basica:

SA, Antdnio Lopes de. Etica Profissional. S&o Paulo: Atlas, 2014. 40ex

NALINI, José Renato. Etica geral e profissional. 112 ed. S&o Paulo: RT. 2014. 40ex.
VAZQUEZ, A S. Etica. Rio de Janeiro: Civilizagao Brasileira; 2010 29ex.

Bibliografia Complementar:

CONSELHO FEDERAL DE NUTRICIONISTAS. Cédigo de Etica dos Nutricionistas. Brasilia: Conselho Federal
de Nutricionistas, s/d. 4ex.

ANGERAMI-CAMON, Valdemar Augusto. A Etica na Satde. Sao Paulo: Pioneira, 2001. 3ex

PESSINI, L.; BARCHI, Fontaine, C. P. Problemas Atuais de Bioética. Sdo Paulo: Loyola, 2003. 7ex.
TUGENDHAT, Ernst. Licdes sobre ética.. 8. ed. Petropolis - RJ: Vozes, 2010. 13ex

BEAUCHAMP; TOM L.; CHILDRESS, James F. Principios de Etica Biomédica.. Sdo Paulo: Loyola, 2002. 5ex
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NUTRICAO EM SAUDE PUBLICA, POLITICAS PUBLICAS E DIREITOS HUMANOS

Ementa:

Cidadania, direitos humanos e justiga social. A Declara¢do dos Direitos Humanos. Nutricdo e direitos humanos.
Evolugéo das politicas de saude no Brasil. A salde na Constituicio de 1988 e as Leis Organicas da Saude.
Estrutura e funcionamento do Sistema Unico de Saude. Modalidades de produgao e distribuicao dos servigos
de saude. Financiamento e gastos do setor saude. Politicas e estratégias gerais de saude no Brasil.

Bibliografia Basica: ,

AGUIAR, Zenaide Neto (Org.).SUS (Sistema Unico de Salde). Sdo Paulo: Martinari, 2011. 60ex

LANG, Regina Maria Ferreira; TADDEI, José Augusto. Nutricdo em Saude Publica. Sdo Paulo: Rubio, 2011.
50ex.

MONDAINI, Marco. Direitos humanos no Brasil.. 2. ed. -. Sdo Paulo: Contexto, 2013.37ex

Bibliografia Complementar:

LOPES, Mario. Politicas de Saude Publica. Sdo Paulo: Atheneu, 2010. 21ex.

SILVEIRA, Mario Magalhaes. Politica Nacional de Saude Publica. Rio de Janeiro: Revan, 2008. 3ex
POLITICAS de Saude no Brasil: continuidades e mudangas.. Rio de Janeiro: FIOCRUZ, 2012. 5ex

ANDRADE, Luiz Odorico Monteiro De. SUS passo a passo: histdria, regulamentacao, financiamento, politicas
nacionais.. 2. ed. rev. ampl. S&o Paulo: Hucitec, 2007. 3ex

FREIRE, Caroline. Politica Nacional de Saude. Erica. 2015. 3ex

ADMINISTRAGAO E GESTAO DE UNIDADES DE ALIMENTAGAO E NUTRICAO

Ementa:

|dentificagdo, finalidade, tipos e caracteristicas de Unidades de Alimentagdo e Nutricdo (UAN), para
coletividade sadia e enferma. Posicdo da UAN em uma instituicdo e sua relagdo com as demais unidades.
Organizagao da UAN. Planejamento fisico e funcional da UAN: dimensionamento de areas e equipamentos
especificos para recebimento e armazenamento de alimentos, para a produgéo e distribuicdo de refeigdes.
Planejamento de recursos humanos, materiais e financeiros. Dimensionamento e administragdo de pessoal.
Planejamento de cardapios e de compras. Marketing para a UAN.

Bibliografia Basica:

TEIXEIRA, Suzana Maria Ferreira Gomes. Administragao aplicada as unidades de alimentacdo e nutrigdo. Sao
Paulo: Atheneu, 2010. 40ex

PINTO, Ana Maria de Souza; ABREU, Edeli Simione de; SPINELLI, Ménica Gléria Neumann. Gestdo de
Unidades de Alimentagao e Nutrigdo — Um Modo de Fazer. Sdo Paulo: Metha, 2011. 40ex

KWASNICKA, Eunice Lacava. Teoria Geral da Administragdo: uma sintese. 3 ed. SAO PAULO: Atlas, 2006.
18ex

Bibliografia Complementar:

DIAS, Marco Aurélio P. Administragéo de materiais: principios, conceitos e gestao. 6. ed. S&o Paulo: Atlas,
2012. 15ex

CHIAVENATO, Idalberto. Administragao de Recursos Humanos. Sao Paulo: Atlas, 2008.10ex

MAXIMIANO, Antonio César Amaru. Introdugao a Administracdo. S&o Paulo: Atlas, 2011. 10ex

SANTOS JUNIOR, Clever Jucene. Manual de BPF, POP e registros em estabelecimentos alimenticios/ guia
técnico de elaboragdo. Rio de Janeiro: Rubio, 2011. 3 ex.

SANTOS JUNIOR, Clever Jucene. Manual de Seguranga alimentar. Rio de Janeiro: Rubio, 2008. 3ex
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7° SEMESTRE

NUTRIGAO EM ATIVIDADES FiSICAS E DESPORTIVAS

Ementa:

Nutrigdo na pratica esportiva. Alteragdes fisioldgicas que ocorrem em individuos que realizam atividade fisica
intensiva e constante. Metabolismo dos micro e macronutrientes e sua relagdo com o condicionamento fisico.
Balanco hidroeletrolitico durante o repouso e o exercicio. Métodos de avaliagdo do estado nutricional de
individuos que realizam atividade fisica. Necessidades nutricionais de individuos que executam atividade fisica
intensa (trabalho ou desporto). Suplementagao nutricional na atividade fisica. Planejamento de intervengéo
nutricional para as modalidades desportivas, observando os diferentes momentos da competi¢do. Prescri¢cao
dietética. Importancia da atuagdo do profissional nutricionista junto @ equipe interdisciplinar de saude em
fabricas, clubes desportivos e escolas.

Bibliografia Basica:

GUERRA, lIsabela; BIESEK, Simone; ALVES, Leticia Azen. Estratégias de Nutricdo e Suplementacdo no
Esporte. Sdo Paulo: Manole, 2010. 40ex

TIRAPEGUI, Julio. Nutrigdo, metabolismo e suplementacédo na atividade fisica. 2ed. Atheneu. 2012. 40ex
LORENZETI, Fabio Medici. Nutricdo e suplementagé@o esportiva: aspectos metabolicos, fitoterapicos e da
nutrigenémica . S&o Paulo: Phorte, 2015. 40ex

Bibliografia Complementar:

VOLPE, Stella Lucia; SABELAWSKI, SaraBernier; MOHR, Christopher R. Nutricdo para Praticantes de
Atividades Fisica com Necessidades Dietéticas Especiais.. Sdo Paulo: Roca, 2009. 10ex.

BROUNS, Fred. Fundamentos de Nutricdo para os Desportos. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005. 3ex
CLARK, Nancy. Guia de Nutricdo Desportiva. Porto Alegre: Artmed, 2009. 6ex

CARVALHO, Juliana Ribeiro de; HIRSCHBRUCH, Marcia Daskal. Nutricdo Esportiva. Sdo Paulo: Manole,
2008. 3ex

MCARDLE, Wiliam D.; KATCH, Frank I.; KATCH, Victor L. Nutricdo para o esporte e o exercicio. 3. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2011. 15ex

TOPICOS ESPECIAIS EM NUTRIQAO [ )
Assuntos teéricos e praticos relacionados a atualizagdo sobre NUTRICAO, ,trabalhando com temas emergentes,
cenarios e tendéncias, noticias e atualidades.

Bibliografia Basica:
A ser definida.

Bibliografia Complementar:
A ser definida.

OPTATIVAI

Ementa:

Disciplina escolhida pelo aluno entre aquelas constantes da lista previamente estipulada pela FASIPE,
conforme apresentado no Projeto Pedagdgico do Curso de Graduagdo em Nutrig&o.

Bibliografia Basica:

A bibliografia sera especifica, de acordo com o componente curricular escolhido.

Bibliografia Complementar:
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A bibliografia sera especifica, de acordo com o componente curricular escolhido.

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO |

Ementa:

Projeto de pesquisa. Problema de pesquisa e problematizagdo. Objetivos geral e especificos. Tipos de
pesquisa: bibliografica; documental e empirica. Coleta de dados. Instrumentos de coleta de dados. Relatério de
pesquisa.

Bibliografia Basica:

SEVERINO, ANTONIO J. Metodologia do trabalho cientifico. 22. ed. rev. e ampl. S&o Paulo: Cortez, 2008.55
ex

LAKATOS, Eva Maria; MARCONI, Marina de Andrade. Metodologia do trabalho cientifico. 7.ed. Sao Paulo:
Atlas, 2012. 46ex

KOCHE, José Carlos. Fundamentos de Metodologia Cientifica: teoria da ciéncia e iniciagdo & pesquisa. 32. ed.
Petropolis - RJ: Vozes, 2012. 40ex

Bibliografia Complementar:

HOSSNE, William Saad; VIEIRA, Sénia. Metodologia Cientifica para a Area de Salde. Rio de Janeiro:
Campus, 2001.10ex

MINAYO, Maria Cecilia de S. O Desafio do Conhecimento: Pesquisa Qualitativa em Salde. S&o Paulo:
Hucitec, 2006. 10ex

SALOMON, Délcio Vieira. Como fazer uma monografia. 12. ed. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2010. 30ex
ANDRADE, Maria Margarida de. Introducdo a metodologia do trabalho cientifico. Sdo Paulo: Atlas, 2003.(29
ex)

GIL, Antonio Carlos. Como Elaborar Projetos de Pesquisa. 5.ed. Sdo Paulo: Atlas, 2010. 30ex

RUDIO,Franz Victor. Introdugéo ao projeto de pesquisa. Petropolis: Vozes,1986.(29 ex)

ESTAGIO SUPERVISIONADO | - NUTRIGAO SOCIAL |

Ementa:

Estagio realizado em programas de atengdo basica e de vigilancia sanitaria, no qual o aluno realiza, sob
supervisdo dos nutricionistas, acompanhamento da populagéo atendida, estudo e discusséo de casos bem
como elabora e desenvolve projetos de pesquisa pertinentes a area.

Bibliografia Basica: ,

AGUIAR, Zenaide Neto (Org.).SUS (Sistema Unico de Saude). S&o Paulo: Martinari, 2011. 60ex

LANG, Regina Maria Ferreira; TADDEI, José Augusto. Nutricdo em Saude Publica. Sdo Paulo: Rubio, 2011.
50ex.

CARVALHO, Sérgio Resende. Salde Coletiva e Promog&o da Saude. 3. ed. Sdo Paulo: Hucitec, 2010. 20ex
de 2006 e 20 ex de 2010

Bibliografia Complementar:

ROCHA, Brizabel Muller. Politica de Seguranca Alimentar e Nutricional — e sua Insergéo ao Sistema Unico de
Assistencia social. Paco Editorial. 2012. 3ex

GERMANO, Maria Izabel Simdes; GERMANO, Pedro Manuel Leal. Higiene e Vigilancia Sanitaria de Alimentos.
Sé&o Paulo: Manole, 2015. 40ex

SILVEIRA, Mario Magalh&es. Politica Nacional de Saude Publica. Rio de Janeiro: Revan, 2008. 3ex
POLITICAS de satde no Brasil: continuidades e mudangas.. Rio de Janeiro: FIOCRUZ, 2012. 5ex

LOPES, Mério. Politicas de Saude Publica. S&o Paulo: Atheneu, 2010. 21ex.

PRIORE, Silvia Eloisa. Nutrigdo Social. UFV. 2014. 6ex
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ESTAGIO SUPERVISIONADO | - UNIDADES DE ALIMENTAGAO E NUTRICAO |

Ementa:

Estagio realizado em unidades de alimentagdo e nutrigdo, tais como industrias de alimentos, cozinhas
hospitalares, restaurantes e lanchonetes e etc., no qual o aluno realiza, sob superviséo dos nutricionistas,
atividades administrativas e técnicas relacionadas a profissdo (planejamento, organizagéo, controle e avaliacao
de uma unidade de alimentagao e nutri¢do).

Bibliografia Basica:

SANTOS JUNIOR, CleverJucene. Manual de BPF, POP e registros em estabelecimentos alimenticios/ guia
técnico de elaboragéo. Rio de Janeiro: Rubio, 2011. 43 ex.

TEIXEIRA, Suzana Maria Ferreira Gomes. Administragéo aplicada as unidades de alimentagao e nutricdo. Sao
Paulo: Atheneu, 2010. 40ex

PINTO, Ana Maria de Souza; ABREU, Edeli Simione de; SPINELLI, Ménica Gloria Neumann. Gestao de
Unidades de Alimentagao e Nutrigdo — Um Modo de Fazer. Sdo Paulo: Metha, 2011. 40ex

Bibliografia Complementar:

CHIAVENATO, Idalberto. Administragdo de Recursos Humanos. Sao Paulo: Manole, 2008.10ex

DIAS, Marco Aurélio P. Administragdo de materiais: principios, conceitos e gestdo. 6. ed. Sdo Paulo: Atlas,
2012. 15ex

KWASNICKA, Eunice Lacava. Teoria Geral da Administragdo: uma sintese. 3 ed. SAO PAULO: Atlas, 2006.
18ex

SANTOS JUNIOR, Clever Jucene. Manual de Seguranga alimentar. Rio de Janeiro: Rubio, 2008. 3ex

AGUIAR, Odaleia Barbosa de. Gestao de Pessoas em Unidades de Alimentagéo e Nutricdo. Rubio. 2013. 6ex

ESTAGIO SUPERVISIONADO | - NUTRIGAO CLINICA | -

Ementa:

Estagio realizado em hospitais e/ou clinicas credenciadas, no qual o aluno realiza, sob superviséo dos
nutricionistas dessas instituicdes, acompanhamento de pacientes, estudo e discussao de casos clinicos bem
como elabora e desenvolve projetos de pesquisa pertinentes a area.

Bibliografia Basica:

BUSNELLO, Fernanda Michielin. Aspectos Nutricionais no Processo do Envelhecimento. Sao Paulo: Atheneu,
2007. 40ex

CANDIDO, Cynthia Cavalini. Nutrigio — guia pratico. 5ed. latria. 2014. 40ex

GIBNEY, Frank. Introdugéo a Nutricdo Humana. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010. 40ex

Bibliografia Complementar:

SANTOS, Irani Gomes dos. Nutrigdo: Clinica, Esportiva, Saude Coletiva e Gestdo da Qualidade em Servigos
de Alimentag&o. Martinari. 2014. 6ex

REBELLO GOMES, Maria do Carmo. Manual de Nutri¢do Clinica. Vozes. 2010. 5ex

CALIXTO-LIMA, Larissa.Nutricao Clinica — Bases para a Prescri¢do. Rubio. 2014. 9ex

SOBOTKA, Lubos. Bases da Nutricao Clinica. 3. ed. Rio de Janeiro: Rubio, 2008. 3ex

BOM, Avany Teixeira Xavier. Atendimento Nutricional. M. Books. 2013 (9ex todos)

www.fasipe.com.br



http://www.fasipe.com.br/

8° SEMESTRE
ESTAGIO SUPERVISIONADO Il - NUTRIGAO SOCIAL li
Ementa:
Estagio realizado em programas de atengdo basica e de vigilancia sanitaria, no qual o aluno realiza, sob
supervisdo dos nutricionistas, acompanhamento da populagéo atendida, estudo e discusséo de casos bem
como elabora e desenvolve projetos de pesquisa pertinentes a area.

Bibliografia Basica: ,

AGUIAR, Zenaide Neto (Org.).SUS (Sistema Unico de Salde). Sdo Paulo: Martinari, 2011. 60ex

LANG, Regina Maria Ferreira; TADDEI, José Augusto. Nutricdo em Saude Publica. Sdo Paulo: Rubio, 2011.
50ex.

CARVALHO, Sérgio Resende. Saude Coletiva e Promogdo da Saude. 3. ed. Sao Paulo: Hucitec, 2010. 20ex
de 2006 e 20 ex de 2010

Bibliografia Complementar:

ROCHA, Brizabel Muller. Politica de Seguranca Alimentar e Nutricional — e sua Insergéo ao Sistema Unico de
Assistencia social. Paco Editorial. 2012. 3ex

GERMANQO, Maria Izabel Simdes; GERMANO, Pedro Manuel Leal. Higiene e Vigilancia Sanitaria de Alimentos.
Sé&o Paulo: Manole, 2015. 40ex

SILVEIRA, Mario Magalhaes. Politica Nacional de Saude Publica. Rio de Janeiro: Revan, 2008. 3ex
POLITICAS de satde no Brasil: continuidades e mudangas.. Rio de Janeiro: FIOCRUZ, 2012. 5ex

LOPES, Mario. Politicas de Saude Publica. Sdo Paulo: Atheneu, 2010. 21ex.

PRIORE, Silvia Eloisa. Nutricdo Social. UFV. 2014. 6ex

ESTAGIO SUPERVISIONADO Il - UNIDADES DE ALIMENTAGAO E NUTRIGAO II

Ementa:

Estagio realizado em unidades de alimentacdo e nutrigdo, tais como industrias de alimentos, cozinhas
hospitalares, restaurantes e lanchonetes e etc., no qual o aluno realiza, sob supervisédo dos nutricionistas,
atividades administrativas e técnicas relacionadas a profissdo (planejamento, organizagéo, controle e avaliagao
de uma unidade de alimentagao e nutri¢do).

Bibliografia Basica:

PINTO, Ana Maria de Souza; ABREU, Edeli Simione de; SPINELLI, Ménica Gléria Neumann. Gestdo de
Unidades de Alimentagao e Nutrigdo — Um Modo de Fazer. Sdo Paulo: Metha, 2011. 40ex

KWASNICKA, Eunice Lacava. Teoria Geral da Administragdo: uma sintese. 3 ed. SAO PAULO: Atlas, 2006.
18ex

SANTOS JUNIOR, CleverJucene. Manual de BPF, POP e registros em estabelecimentos alimenticios/ guia
técnico de elaboragéo. Rio de Janeiro: Rubio, 2011. 43 ex.

Bibliografia Complementar:

TEIXEIRA, Suzana Maria Ferreira Gomes. Administragao aplicada as unidades de alimentagéo e nutrigdo. Sao
Paulo: Atheneu, 2010. 40ex

CHIAVENATO, Idalberto. Administragdo de Recursos Humanos. Sao Paulo: Manole, 2008.10ex

DIAS, Marco Aurélio P. Administragéo de materiais: principios, conceitos e gestao. 6. ed. S&o Paulo: Atlas,
2012. 15ex

SANTOS JUNIOR, Clever Jucene. Manual de Seguranca alimentar. Rio de Janeiro: Rubio, 2008. 3ex

AGUIAR, Odaleia Barbosa de. Gestao de Pessoas em Unidades de Alimentagéo e Nutricdo. Rubio. 2013. 6ex
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ESTAGIO SUPERVISIONADO II- NUTRIGAO CLINICA II

Ementa:

Estagio realizado em hospitais e/ou clinicas credenciadas, no qual o aluno realiza, sob supervisdo dos
nutricionistas dessas instituiges, acompanhamento de pacientes, estudo e discussdo de casos clinicos bem
como elabora e desenvolve projetos de pesquisa pertinentes a area.

Bibliografia Basica:

BUSNELLO, Fernanda Michielin. Aspectos Nutricionais no Processo do Envelhecimento. Sdo Paulo: Atheneu,
2007. 40ex

CANDIDO, Cynthia Cavalini. Nutrigio — guia pratico. 5ed. latria. 2014. 40ex

GIBNEY, Frank. Introdug&o & Nutricdo Humana. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010. 40ex

Bibliografia Complementar:

SANTOS, Irani Gomes dos. Nutricdo: Clinica, Esportiva, Saude Coletiva e Gestdo da Qualidade em Servigos
de Alimentag&o. Martinari. 2014. 6ex

REBELLO GOMES, Maria do Carmo. Manual de Nutri¢cdo Clinica. Vozes. 2010. 5ex

CALIXTO-LIMA, Larissa.Nutricao Clinica — Bases para a Prescrigdo. Rubio. 2014. 9ex

SOBOTKA, Lubos. Bases da Nutricao Clinica. 3. ed. Rio de Janeiro: Rubio, 2008. 3ex

BOM, Avany Teixeira Xavier. Atendimento Nutricional. M. Books. 2013 (9ex todos)

TOPICOS ESPECIAIS EM NUTRIQAO I i
Assuntos teéricos e praticos relacionados a atualizagdo sobre NUTRICAO, ,trabalhando com temas emergentes,
cenarios e tendéncias, noticias e atualidades.

Bibliografia Basica:
A ser definida.

Bibliografia Complementar:
A ser definida.

MARKETING EM ALIMENTAGAO E NUTRIGAO

Ementa:

Fundamentos da comunicagdo verbal e ndo-verbal. Conceitos basicos de marketing. Fatores ambientais.
Composto mercadolégico. Pesquisas mercadolégicas. Comportamento do consumidor. Tendéncias
mercadologicas. Principios basicos de estratégia de marketing. A importancia da estratégia de marketing.
Métodos de comunicagao e marketing, aplicados ao campo da alimentagéo, da saude e da nutri¢ao.

Bibliografia Basica:

HOFFMAN, Douglas K; BATESON, J. E. G.; IKEDA, Ana Akemi; CAMPOMAR, Marcos Cortez. Principios de
marketing de servigos: conceitos, estratégias e casos. 3. ed. Sdo Paulo:CENGAGE LEARNING, 2010. 12 ex
KOTLER, Philip. Administragdo de marketing. Pearson. 2014. 44ex

LAS CASAS, Alexandre Luzzi. Marketing: Conceitos, exercicios e casos. Sdo Paulo: Atlas 2009. 12 ex

Bibliografia Complementar:

SILVA, Erika MadeirA M. da. Marketing para Quem Entende de Nutrigdo. Rubio. 2014. 5ex

CHURCHILL Jr., Gilbert e PETER, J. Paul. Marketing: criando valor para os clientes. S&o Paulo: Saraiva, 2000.
(3ex)

LAS CASAS, Alexandre Luzzi. Administragéo de Marketing. Conceitos, Planejamento e Aplicagdes a Realidade
Brasileira. S&o Paulo: Atlas, 2006. (3ex

RICHERS, Raimar..O que é marketing. 15.ed. Sao Paulo: Brasiliense, 1994. (4ex)
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SANDHUSEN,R. L. Marketing Basico. 3.ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2010. (3ex

OPTATIVAII

Ementa:

Disciplina escolhida pelo aluno entre aquelas constantes da lista previamente estipulada pela FASIPE,
conforme apresentado no Projeto Pedagdgico do Curso de Graduagao em Nutri¢o.

Bibliografia Basica:
A bibliografia sera especifica, de acordo com o componente curricular escolhido.

Bibliografia Complementar:
A bibliografia sera especifica, de acordo com o componente curricular escolhido.

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO I

Ementa:

Realizagéo de Trabalho de Conclusdo de Curso, sob orientacdo de um professor do Curso de Graduagé@o em
Nutricio da FASIPE. Apresentacéo oral e defesa do Trabalho de Conclusao de Curso.

Bibliografia Basica:

LAKATOS, E. M. Fundamentos de metodologia cientifica. Sdo Paulo, Atlas, 2009.(75 ex)

SANTOS, Clovis.Trabalho de concluséo de curso. Cengage. 2010. 40ex

MATIAS-PEREIRA, José. Manual de metodologia da pesquisa cientifica. Sdo Paulo: Atlas, 2010. 80ex

Referéncias Complementares:

SALOMON, Délcio Vieira. Como fazer uma monografia. 12. ed. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2010. 30ex
ANDRADE, Maria Margarida de. Introdu¢&o a metodologia do trabalho cientifico. S&o Paulo: Atlas, 2003.(29
ex)

RUDIO,Franz Victor. Introdugéo ao projeto de pesquisa. Petropolis: Vozes,1986.(29 ex)

KOCHE, José Carlos. Fundamentos de Metodologia Cientifica: teoria da ciéncia e iniciagao a pesquisa. 32. ed.
Petropolis - RJ: Vozes, 2012. 40ex

HOSSNE, William Saad; VIEIRA, Sénia. Metodologia Cientifica para a Area de Salde. Rio de Janeiro:
Campus, 2001.10ex

DISCIPLINAS OPTATIVAS
NUTRIGAO EXPERIMENTAL
Ementa:
Introdugdo a Nutricdo Experimental. Biotério e animais de laboratério. Dietas experimentais. Métodos
biologicos de avaliagdo da qualidade nutricional de proteinas. Calculo do Escore Quimico (Computo Quimico).
Pesquisa experimental.

Bibliografia Basica:

DAMODARAM, Srinivasan; KIRK L, Parkin, OWEN R, Fennema. Quimica de alimentos de Fennema. 4.ed.
Porto Alegre: Artmed, 2010. 40ex

PELUZIO, Maria do Carmo G. Nutricdo Experimental: Teoria e Préatica. Rubio. 2014. 40ex

PALERMO, Jane Rizzo. Bioquimica da Nutricdo. S&o Paulo: Atheneu, 2008. 40ex

Bibliografia Complementar:

IBRAHIM, Tereza. Nutrigédo Experimental. Sdo Paulo: Rubio, 2012. 3ex
RIBEIRO, Eliana Paula; SERAVALLI, Elisena A. G. Quimica de Alimentos. S&o Paulo: Edgard Bllcher, 2007.
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dex

ARAUJO, Wilma Maria Coelho (Org). Alquimia dos alimentos. 3. ed. rev. e ampl. Brasilia, DF: Editora SENAC-
DF, 2014. 5ex

MAJEROWICZ, Joel. Boas Praticas em Biotérios e Biosseguranga. Interciéncia. 2008. 3ex

MAESTRONI, Marco Fabio. Biosseguranga Aplicada a Laboratérios e Servigos de Saude.. 22 Edigdo. S&o
Paulo: Atheneu, 2006. 16ex

NUTRACEUTICOS

Ementa:

Alimentos nutracéuticos. Principais grupos funcionais. Alimentos funcionais de origem vegetal. Probioticos.
prebiodticos e simbidtiocos. Proteinas e aminoacidos. Enzimas. Lipidios. Sais minerais. Pigmentos naturais e
aditivos. Bases cientificas dos nutracéuticos e da aplicagdo da Ciéncia de Alimentos para a selegéo,
conservagao, transformagéo, acondicionamento, distribuigdo e uso de alimentos nutritivos e seguros.
Legislacao especifica.

Bibliografia Basica:

WENZEL, Guido Edgar. Radicais Livres, Antioxidantes Nutraceuticos. Unisinos. 2013. 40ex

WENZEL, Guido Edgar. Carboidratos Nutraceuticos e/ou Prebiéticos. Unisinos. 2012. 40ex

FERREIRA, Célia Lucia. Prebidticos e probioticos: atualizagdo e prospecgédo. Rio de Janeiro: Rubio, 2012.
40ex

Bibliografia Complementar:

PINTO, Jodo F. Nutraceuticos e Alimentos Funcionais. Lidel. 2010. 3ex

COSTA, Neuza Maria Brunoro; ROSA, Carla de Oliveira Barbosa. Alimentos Funcionais — Componentes
Bioativos. S&o Paulo: Rubio, 2010. 3ex

GONGALVES, Edira Castello Branco Andrade. Quimica dos Alimentos. Sao Paulo: Varela, 2010. 16ex
RIBEIRO, Eliana Paula; SERAVALLI, Elisena A. G. Quimica de Alimentos. S&o Paulo: Edgard Bllicher, 2007.
dex

MARTINS, Elaine Cristina P. de; e Gustavo Henrique . Atualidades em Ciéncia de alimentos e nutricdo para
profissionais de saude. Sao Paulo: Varela, 2015. 6ex

TOXICOLOGIA E INTERAGAO MEDICAMENTOSA

Ementa:

Agentes toxicos, toxicidade e intoxicagéo. Tipos de toxidez. Avaliagdes estatisticas. Processos toxicocinéticos
e toxicodindmicos. Mutagénese. Carcinogénese. Embriofetotoxidez. Toxicos naturais. Toxicologia dos
medicamentos. Interagdo medicamento-medicamento. Toxicologia dos alimentos. Interagdo alimento-
medicamento. Toxicologia industrial, ambiental e social. Métodos analiticos (técnicas quimicas e instrumentais,
testes de triagem, monitoramento de farmacos de baixo indice terapéutico).

Bibliografia Basica:

KATZUNG, Bertram G. Farmacologia Basica e Clinica. Artmed. 2014. (Guanabara Koogan 2010. 40ex
BATISTUZZO, José Antdnio; CAMARGO, Marcia Maria de Almeida; OGA, Seizi. Fundamentos de Toxicologia.
Séo Paulo: Atheneu, 2008. 40ex

Kent R. Olson. Manual de Toxicologia Clinica. 6ed. Macgraw-hill. 2014. 40ex

Bibliografia Complementar:

MOREAU, Regina Lucia de Moraes; SIQUEIRA, Maria Elisa Pereira Bastos De. Toxicologia analitica. Rio de
Janeiro-RJ: Guanabara Koogan, 2008. 12ex
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FONSECA, Almir Lourengo Da. Interacdes Medicamentosas. 4.ed. Sdo Paulo: EPUB Editora de Publicagdes
Biomédicas Ltda, 2008. 5ex

SPINELLI, Eliani. Vigilancia toxicoldgica. Rio de Janeiro: INTERCIENCIA, 2004. 9ex

KLAASSEN,Curtis D. Fundamentos em toxicologia de Casarett e Doull. 2.ed. Porto Alegre: 2010. 2ex
OLIVEIRA, Fernanda Arboite. Toxicologia Experimental de Alimentos. Sulina. 2010.

NUTRIGAO EM HOTELARIA E GASTRONOMIA-

Ementa:

Gastronomia e hotelaria no mercado de turismo. Setor de Alimentos e Bebidas (A&B) em hotelaria.
Restaurante e bar em hotelaria. Eventos gastronémicos em hotelaria. Nutricionista em hotelaria e gastronomia.
Gastronomia no Brasil e no mundo. Planejamento e execugao de cardapios em gastronomia. Etiqueta a mesa.
Hotelaria e gastronomia hospitalar.

Bibliografia Basica:

DAVIES, Carlos Alberto. Alimentos e Bebidas. Floriandpolis: EDUCS, 2010. 40ex

TEICHMANN, lone Mendes. Tecnologia culinaria. 2. ed. Caxias do Sul, RS: EDUCS, 2009. 40ex
ARAUJO, Wilma Maria. Da Alimentagéo A Gastronomia - Col. Gastronomia e Hotelaria. UNB. 2005. 40ex

Bibliografia Complementar:

CANDIDO, indio. Restaurante — Administragao e operacionalizagdo. EDUCS. 2009. 3ex

FARAH, Olga Guilhermina. Hotelaria Hospitalar. Manole. 2011. 3ex

BARRETO, R. L. P. Passaporte para o sabor: tecnologias para elaboragéo de cardapios. 8%d. Senac, 2010.
dex

FREUND, Francisco Tommy. Alimentos e Bebidas: Uma Visdo Gerencial. Rio de Janeiro: Senac, 2005. 3ex
MARQUES, J. A. Manual de cozinha e copa. Rio de Janeiro: Thex, 2002. 5ex

DE LA TORRE, Francisco. Administrag@o Hoteleira: alimentos e bebidas. S&o Paulo: Roca, 2002. 2ex

ERGONOMIA E SEGURANGA DO TRABALHO EM SERVICOS DE ALIMENTAGAO

Ementa

Inovagdes tecnoldgicas e principios da ergonomia em Servigos de Alimentagdo. Estudo da ergonomia e da
seguranga do trabalho relativo a legislagdo, acidentes de trabalho, diferentes graus de risco, primeiros
socorros, equipamentos e materiais de seguranga, CIPA, combate a incéndios. Doengas profissionais e
doencas do trabalho, educagéo ambiental, beneficios do trabalhador e seguridade social.

Bibliografia Basica

SZNELWAR, LAERTE IDAL. Introdugédo a Ergonomia — Da pratica a teoria. Blucher. 2009. 40ex

GUERIN, F.; LAVILLE, A.; DANIELLOU, F.; DURAFFROURG, J.; KERGUELEN, A. Compreender o trabalho
para transformé-lo: a pratica da ergonomia. Sdo Paulo: Edgard Blucher, 2001. 40ex

MORAES, Anamaria de; MONT'ALVAO, Claudia. Ergonomia: conceitos e aplicacdes. 4%d. Rio de Janeiro:
2AB, 2010. 40ex

Bibliografia Complementar

KROEMER, K. H. E. Manual de ergonomia: Adaptando o trabalho ao homem. 5.ed. Porto Alegre - RS:
Bookman, 2005. 2ex

PINHEIRO, Ana Karla da Silva. Ergonomia Aplicada & anatomia e a fisiologia do trabalhador. Goiania: AB,
2006. 3ex

COUTO, Hudson de Araujo. Como instituir a ergonomia na empresa: a pratica dos comités de ergonomia. 2.
ed. Belo Horizonte: ERGO, 2011. 3ex
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GARCIA, Gustavo Filipe Barbosa. Meio ambiente do trabalho: direito, seguranga e medicina do trabalho. 3. ed.
Sé&o Paulo: Método, 2011. 3ex
SANTOS JUNIOR, Clever Jucene. Manual de Seguranca alimentar. Rio de Janeiro: Rubio, 2008. 3ex

LINGUA BRASILEIRA DE SINAIS - LIBRAS

Ementa:

Vocabulario basico da LIBRAS. Dicionério da Lingua Brasileira de Sinais — LIBRAS. Expresséo corporal e
facial. Alfabeto manual. Sinais. Convencgdes da LIBRAS. Paréametros da Lingua Brasileira de Sinais. Estrutura
gramatical da LIBRAS. Principios linguisticos. Diélogos e narrativas na LIBRAS.

Bibliografia Basica:

GESSER, Audrei. O ouvinte e a surdez — sobre ensinar e aprender a libras. Parabola, 2012. 40ex.
PEREIRA, Maria Cristina da Cunha. Libras: Conhecimento Além dos Sinais. Pearson, 2011. 40ex
Quadros, Ronice Milller de. Lingua de sinais — instrumento de avaliag&o. Penso, 2011. 40ex.

Referéncias Complementares:

PEREIRA, Maria Cristina da Cunha. Libras: Conhecimento Além dos Sinais. Pearson. 2011. 14ex

SLOWSKI, Vilma Geni. Educacdo Bilingue para Surdos - Concepgdes e Implicages Préticas. Jurua. 2010.
(14ex)

HONORA, Marcia. Livro llustrado de Lingua Brasileira de Sinais. Vol. 2. Ciranda Cultural. 2010.(12ex)
QUADROS, Ronice Miller. Lingua de Sinais Brasileira: Estudos Linguisticos. Artmed. 2003.(3ex)

FIGUEIRA, Alexandre dos Santos. Material de Apoio para o Aprendizado de Libras. Phorte. 2011. 3ex
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