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MATRIZ CURRICULAR DO CURSO DE GRADUAÇÃO EM ESTÉTICA DE COSMETÍCA 2023 
 

1º SEMESTRE 

COMPONENTES CURRICULARES 

CARGA HORÁRIA  

SEMANAL SEMESTRAL  

Teórica Prática Total   

Anatomia Humana 1 2 3 60  

Citologia e Histologia 1,5 1,5 3 60  

História e Fundamentos da Estética 3 0 3 60  

Língua Portuguesa 1,5 0 1,5 30  

Homem, Cultura e Sociedade 1,5 0 1,5 30  

Maquiagem 1 2 3 60  

CARGA HORÁRIA 9,5 5,5 15 300  

Atividades Curriculares Extensionistas I 0,5 1,5 2 40  

CARGA HORÁRIA TOTAL       340  

2º SEMESTRE 

COMPONENTES CURRICULARES 

CARGA HORÁRIA  

SEMANAL SEMESTRAL  

Teórica Prática Total   

Fisiologia Humana 1 0,5 1,5 30  

Dermatologia Aplicada a Estética 1 2 3 60  

Recursos Manuais Aplicados a Estética I 1 2 3 60  

Microbiologia, Imunologia e Biossegurança em Serviços de Estética 0,5 1 1,5 30  

Nutrição Aplicada a Estética 1,5 0 1,5 30  

Química e Bioquímica Aplicada a Cosmetologia 1 0,5 1,5 30  

Bioética e Legislação Profissional Aplicada a Estética 1,5 0 1,5 30  

CARGA HORÁRIA 7,5 6,5 14 270  

Atividades Curriculares Extensionistas II 0,5 1,5 2 40  

CARGA HORÁRIA TOTAL       310  

3º SEMESTRE  

COMPONENTES CURRICULARES 

CARGA HORÁRIA  

SEMANAL SEMESTRAL  

Teórica Prática Total   

Patologia Geral 1 0,5 1,5 30  

Políticas Públicas de Saúde, SUS e Direitos Humanos 1,5 0 1,5 30  

Recursos Manuais Aplicados a Estetica II 1 2 3 60  

Tricologia 1 2 3 60  

Cosmetologia 0,5 1 1,5 30  

Parasitologia Humana 0,5 1 1,5 30  

Recursos Tecnológicos Aplicados a Estetica I 1 2 3 60  

CARGA HORÁRIA 6,5 8,5 15 300  

Atividades Curriculares Extensionistas III 0,5 1,5 2 40  

CARGA HORÁRIA TOTAL       340  



4º SEMESTRE  

COMPONENTES CURRICULARES 

CARGA HORÁRIA  

SEMANAL SEMESTRAL  

Teórica Prática Total   

Estética Capilar 1 2 3 60  

Estética Facial I 1 2 3 60  

Recursos Tecnológicos Aplicados a Estética II 1 2 3 60  

Farmacologia 1 0,5 1,5 30  

Psicologia Aplicada à Saúde 1,5 0 1,5 30  

Metodologia Cientifica 0,5 1 1,5 30  

Epidemiologa e Bioestatistica 1,5 0 1,5 30  

CARGA HORÁRIA 7,5 7,5 15 300  

Atividades Curriculares Extensionistas IV 0,5 1,5 2 40  

CARGA HORÁRIA TOTAL       340  

5º SEMESTRE  

COMPONENTES CURRICULARES 

CARGA HORÁRIA  

SEMANAL SEMESTRAL  

Teórica Prática Total   

Terapias Naturais e Spa Terapia Aplicados a Estética 1 2 3 60  

Estética em Medicina Cirúrgica 1 2 3 60  

Estética Facial II 1 2 3 60  

Estética dos Anexos 1 2 3 60  

Trabalho de Conclusão de Curso I 1,5 0 1,5 30  

Urgências e Emergências em Clínica Estética 1 0,5 1,5 30  

CARGA HORÁRIA 6,5 8,5 15 300  

Atividades Curriculares Extensionistas V 0,5 1,5 2 40  

CARGA HORÁRIA TOTAL       340  

6º SEMESTRE  

  

CARGA HORÁRIA  

SEMANAL SEMESTRAL  

Teórica Prática Total   

Estetica Aplicada a Biogerentologia e a Gestante 1 2 3 60  

Técnicas Injetáveis I 1 2 3 60  

Optativa I 0,5 1 1,5 30  

Pré e Pós Operatório em Cirurgia Plástica 1 2 3 60  

Trabalho de Conclusão de Curso II 1,5 0 1,5 30  

Cultura Afro Brasileira e Questões Etnico-Raciais 1,5 0 1,5 30  

Educação Ambiental e Sustentabilidade 1,5 0 1,5 30  

CARGA HORÁRIA 9 6 15 300  

Atividades Curriculares Extensionistas VI 0,5 1,5 2 40  

        340  

Estágio Supervisionado I – Praticas em Estética I  160 160 160  



  0 160 160 160  

7º SEMESTRE  

COMPONENTES CURRICULARES 

CARGA HORÁRIA  

SEMANAL SEMESTRAL  

Teórica Prática Total   

Marketing, Administração, Gestão em Serviços de Estética 1 2 3 60  

Optativa II 0,5 1 1,5 30  

Trabalho de Conclusão de Curso III 1,5 0 1,5 30  

Informática Aplicada a Estética 0,5 1 1,5 30  

Técnicas Injetáveis II 1 2 3 60  

Colorimetria e as químicas capilares 1 2 3 60  

CARGA HORÁRIA 6,5 7 13,5 270  

Atividades Curriculares Extensionistas VII 0,5 1,5 2 40  

CARGA HORÁRIA TOTAL       310  

Estágio Supervisionado II – Praticas em Estética II   160 160 160  

  0 160 160 160  

 
 

COMPONENTES CURRICULARES OPTATIVOS I 

SIGLA COMPONENTES CURRICULARES 

CARGA HORÁRIA 

SEMANAL 
SEMESTRAL 

Teórica Prática Total 

  Acupuntura Estética 0,5 1 1,5 30 

  Imagem Pessoal 0,5 1 1,5 30 

  Tópicos Especiais em Estética e Cosmética I 0,5 1 1,5 30 

COMPONENTES CURRICULARES OPTATIVOS II 

SIGLA COMPONENTES CURRICULARES 

CARGA HORÁRIA 

SEMANAL 
SEMESTRAL 

Teórica Prática Total 

  Corte e Projeção 0,5 1 1,5 30 

  Língua Brasileira de Sinais – LIBRAS 0,5 1 1,5 30 

  Tópicos Especiais em Estética e Cosmética II 0,5 1 1,5 30 

 

QUADRO RESUMO DA CARGA HORÁRIA TOTAL DO CURSO 

COMPONENTES CURRICULARES 
HORA 

RELÓGIO 
% 

Componentes Curriculares 2040 71,5 

Estágio Supervisionado 320 11,38 

Atividades Complementares 160 7,11 

Atividades Curriculares Extensionistas 280 10 

Carga Horária Total do Curso 2800 100 

 


